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ANA CARBONELL BAEZA

Apellidos: CARBONELL BAEZA

Nombre: ANA

DNI: 30816757

Fecha de nacimiento: 24/07/1979

Sexo: Mujer

Teléfono fijo: (0034) 956016209

Correo electronico: ana.carbonell@uca.es

Situacién profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical, Facultad de Ciencias de la
Educacion

Categoria profesional: Titular de Universidad
Ciudad entidad empleadora: Cadiz, Andalucia, Espafa

Teléfono: 956016209 Correo electrénico: ana.carbonell@uca.es
Fecha de inicio: 16/11/2017
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

E ]

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

1 | Universidad de Cadiz Profesora Contratada Doctora 01/10/2013
2 | Universidad de Cadiz Profesor Ayudante Doctor 26/09/2011
3 [ Universidad de Sevilla Profesor Sustituto Interino 01/10/2010
4 | Confederacion Andaluza de Federaciones | Licenciado 01/03/2007

Deportivas
1 Entidad empleadora: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical, Facultad de Ciencias de la

Educacién

Categoria profesional: Profesora Contratada Doctora

Fecha de inicio-fin: 01/10/2013 - 15/11/2017

Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido

Régimen de dedicacion: Tiempo completo
2 Entidad empleadora: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Categoria profesional: Profesor Ayudante Doctor
Fecha de inicio-fin: 26/09/2011 - 30/09/2013 Duracién: 2 anos - 4 dias
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3 Entidad empleadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad empleadora: Departamento Educacion Fisica y Deporte. Facultad de Ciencias de la
Educacién. Universidad de Sevilla.,
Categoria profesional: Profesor Sustituto Interino
Fecha de inicio-fin: 01/10/2010 - 25/09/2011 Duracién: 359 dias

4 Entidad empleadora: Confederacién Andaluza de Federaciones Deportivas
Ciudad entidad empleadora: - CORDOBA, ESPANA,
Categoria profesional: Licenciado
Fecha de inicio-fin: 01/03/2007 - 13/04/2007 Duracion: 42 dias
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Otros
Nombre del titulo: Direccion de Entidades e Instalaciones Deportivas de la Universidad de Almeria e

Instituto Andaluz del Deporte

Entidad de titulacion: Universidad de Almeria e Instituto Andaluz del Deporte
Fecha de titulacién: 2007

2 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Entidad de titulacion: Universidad de Granada
Fecha de titulacién: 27/07/2004

Doctorados

Tipo de entidad: Universidad

Programa de doctorado: Fisiologia del Ejercicio aplicada al control del Rendimiento Deportivo y la Salud
Entidad de titulacién: Universidad de Granada
Fecha de titulacién: 09/07/2010

Entidad de titulacion DEA: Universidad de Granada
Fecha de obtencion DEA: 08/09/2006

Doctorado Europeo: Si
Titulo de la tesis: Ejercicio Fisico en personas con fibromialgia: efectos sobre el grado de dolor, capacidad
funcional y aspectos psicosociales
Director/a de tesis: MANUEL DELGADO FERNANDEZ
Codirector/a de tesis: JONATAN RUIZ RUIZ

Calificacion obtenida: sobresaliente cum laude

Conocimiento de idiomas

Tipo de entidad: Universidad

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés C1 C1 C1 C1
SPT * GOBERNO  MINISTERIO FECYT FUNDACION ESPAROLA
iﬁr i e e



M C
a V' N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO bb43a96b0213573092612438b85ecd10
Actividad docente

Formacién académica impartida

1

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Ensefanza de la Educacion Fisica y el Deporte
Tipo de programa: Licenciatura

Tipo de asignatura: Troncal

Titulacion universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Curso que se imparte: 4

Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalizacion: 05/02/2020
Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 2

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

2 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para la Salud

Tipo de programa: Licenciatura

Tipo de asignatura: Obligatoria

Tipo de evaluacién: Encuesta

Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 13/02/2017 Fecha de finalizaciéon: 04/06/2017
Fecha de finalizacién: 2017 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacion: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,4 Calificacion maxima posible: 5

3 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para Personas Mayores

Tipo de programa: Licenciatura

Tipo de asignatura: Optativa

Tipo de evaluacién: Encuesta

Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 4

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017

Fecha de finalizacién: 2017 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3,2

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical
Entidad de evaluacidén: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
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Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,3 Calificacion maxima posible: 5

4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Tipo de programa: Master oficial
Titulacion universitaria: Master en Actividad Fisica y Salud

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017

Fecha de finalizacion: 2017 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prescripcion avanzada de Ejercicio Fisico en personas con y sin patologias
Tipo de programa: Master oficial
Titulacion universitaria: Master en Actividad Fisica y Salud

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017

Fecha de finalizacion: 2017 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 4

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

6 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para Personas Mayores
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Optativa
Tipo de evaluacion: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 4

Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacion: 2016

Fecha de finalizacion: 2016 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 4,4

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,3 Calificacion maxima posible: 5

7 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para la Salud
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluacién: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 23/02/2015 Fecha de finalizacion: 05/06/2015
Fecha de finalizaciéon: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacion: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,1 Calificacion maxima posible: 5

8 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fibromialgia y Ejercicio Fisico.
Tipo de programa: Master oficial
Titulacion universitaria: Master de Actividad Fisica Terapéutica

Fecha de inicio: 25/05/2015 Fecha de finalizacion: 25/05/2015
Fecha de finalizacién: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad Catdlica San Tipo de entidad: Universidad

Antonio de Murcia

9 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Aspectos a considerar en la planificacion, organizacién y gestion de programas
deportivos para la salud
Tipo de programa: Master Propio
Titulacion universitaria: VII Master interuniversitario en Gestion Deportiva.

Fecha de inicio: 08/05/2015 Fecha de finalizacion: 08/05/2015
Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

10 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: [1 Modulo de ensefianza deportiva. Bases del comportamiento motor.
Tipo de programa: Curso de Experto Universitario

Titulacion universitaria: Curso experto universitario en Equitacion, Manejo y Cuidado del Caballo, Enganche,
Guarnicioneria, Auxiliar de Clinica Veterinaria Equina y Formacion complementaria.

Fecha de inicio: 2015 Fecha de finalizacion: 2015

Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 4

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

11 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para Personas Mayores
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Optativa
Tipo de evaluacién: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 4

Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizacion: 2015

Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 2

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical
Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
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12

13

14

15

16

Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,5 Calificacion maxima posible: 5

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Prescripcion y Efectos de la Actividad Fisica sobre la Salud. Recomendaciones
de ejercicio fisico en adultos y mayores. Estrategias de promocién de la actividad fisica.Recomendaciones de
ejercicio fisico en adultos y mayores. Estrategias de promocion de la actividad fisica.

Tipo de programa: Doctorado/a

Tipo de asignatura: Doctorado/a

Titulacion universitaria: Doctorado en Ciencias de la Salud

Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizacion: 2015

Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Tipo de programa: Master oficial

Titulacion universitaria: Master en Actividad Fisica y Salud

Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizacion: 2015

Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Prescripcion avanzada de Ejercicio Fisico en personas con y sin patologias
Tipo de programa: Master oficial

Titulacion universitaria: Master en Actividad Fisica y Salud

Fecha de inicio: 2014 Fecha de finalizacion: 2015

Fecha de finalizacion: 2015 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 6

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fibromialgia y Ejercicio Fisico.
Tipo de programa: Master oficial

Titulacion universitaria: Master de Actividad Fisica Terapéutica

Fecha de inicio: 14/06/2014 Fecha de finalizaciéon: 14/06/2014
Fecha de finalizacion: 2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad Catdlica San Tipo de entidad: Universidad

Antonio de Murcia

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Actividad Fisica para la Salud

Tipo de programa: Licenciatura

Tipo de asignatura: Obligatoria

Tipo de evaluacién: Encuesta

Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
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Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 17/02/2014 Fecha de finalizaciéon: 07/06/2014
Fecha de finalizacion: 2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,1 Calificacion maxima posible: 5

17 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Aspectos a considerar en la planificacion, organizacién y gestion de programas
deportivos para la salud

Tipo de programa: Master Propio
Titulacion universitaria: VI Master interuniversitario en Gestion Deportiva.

Fecha de inicio: 11/04/2014 Fecha de finalizacion: 11/04/2014
Fecha de finalizacion: 2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

18 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoracion de la Condicion Fisica en el ambito de la Salud
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Optativa
Tipo de evaluacién: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 01/09/2013 Fecha de finalizacion: 07/02/2014
Fecha de finalizacion: 2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3,75

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermeria y Fisioterapia
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,3 Calificacion maxima posible: 5

19 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prescripcion y Efectos de la Actividad Fisica sobre la Salud. Recomendaciones
de ejercicio fisico en adultos y mayores. Estrategias de promocién de la actividad fisica.Recomendaciones de
ejercicio fisico en adultos y mayores. Estrategias de promocion de la actividad fisica.
Tipo de programa: Doctorado/a
Tipo de asignatura: Doctorado/a
Titulacion universitaria: Doctorado en Ciencias de la Salud

Fecha de inicio: 2013 Fecha de finalizacion: 2014

Fecha de finalizacion: 2014 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

TS oo g FECYT 620 g
b s g.‘ DE ESPANA DE ECOMOMIA, INDUSTREA YLA TECNOLUGL&
- -

¥ COMPETITIVIDAD



M C
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO bb43a96b0213573092612438b85ecd10

20 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fisiologia del Ejercicio .
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluacion: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 1

Fecha de inicio: 18/02/2013 Fecha de finalizacion: 31/05/2013
Fecha de finalizacion: 2013 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizaciéon: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,1 Calificacion maxima posible: 5

21 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: programas deportivos para la salud. Planes y programas de la consejeria de
salud de la Junta de Andalucia

Tipo de programa: Master Propio
Titulacion universitaria: V Master interuniversitario en Gestion Deportiva

Fecha de inicio: 17/05/2013 Fecha de finalizacion: 18/05/2013
Fecha de finalizaciéon: 2013 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

22 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos de los deportes individuales |.
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 1

Fecha de inicio: 13/02/2013 Fecha de finalizacion: 12/04/2013
Fecha de finalizaciéon: 2013 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 2

Entidad de realizaciéon: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

23 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fisiologia del Ejercicio .
Tipo de programa: Licenciatura
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluacién: Encuesta
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 01/10/2012 Fecha de finalizacion: 25/01/2013
Fecha de finalizacién: 2013 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
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24

25

26

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacion: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,4 Calificacion maxima posible: 5

Tipo de docencia: Docencia no oficial

Nombre de la asignatura/curso: Programas deportivos para la salud. Planes y programas de la consejeria de
salud de la Junta de Andalucia.

Tipo de programa: Master Propio Tipo de docencia: Tedrica presencial

Titulacion universitaria: IV Master interuniversitario en Gestion Deportiva. Universidad de Granada. Universidad
de Almeria y Agesport

Fecha de inicio: 28/09/2012 Fecha de finalizacién: 28/09/2012
Fecha de finalizacién: 2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Sistematica del ejercicio

Tipo de programa: Diplomatura

Tipo de asignatura: Optativa

Tipo de evaluacién: Encuesta

Titulacion universitaria: Maestro especialidad Educacion Fisica.
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 12/03/2012 Fecha de finalizacién: 01/06/2012
Fecha de finalizacién: 2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 7

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacidn: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacién: Encuesta
Calificacion obtenida: 4,3 Calificacion maxima posible: 5

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisiologia del Ejercicio .

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria

Tipo de evaluacién: Encuesta

Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte

Curso que se imparte: 1

Fecha de inicio: 01/10/2011 Fecha de finalizacion: 26/01/2012
Fecha de finalizaciéon: 2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacidén: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Tipo de evaluacion: Encuesta
Calificacion obtenida: 4 Calificacion maxima posible: 5
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27 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos de la Educacion Fisica.
Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Curso que se imparte: 1

Fecha de inicio: 01/10/2011 Fecha de finalizacion: 26/01/2012
Fecha de finalizacion: 2012 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 4

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion

Departamento: Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical

Entidad de evaluacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Calificacion obtenida: 3,6 Calificacion maxima posible: 5

28 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Aspectos a considerar en la planificacion, organizacién y gestion de programas
deportivos para la salud.

Tipo de programa: Titulo propio Tipo de docencia: Teodrica presencial

Titulacion universitaria: 11l Master interuniversitario en direccion de entidades e instalaciones deportivas.
Universidad de Granada. Universidad de Almeria y Agesport

Fecha de inicio: 17/06/2011 Fecha de finalizacion: 17/06/2011
Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacién: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

29 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos de los deportes y deportes individuales
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Tedrica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Maestro Especialidad Educacién Fisica
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 15/11/2010 Fecha de finalizacion: 15/04/2011
Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deporte

30 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Educacion fisica y su didactica.
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Maestro especialidad Infantil.
Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalizacion: 21/01/2011
Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 8

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deporte

31 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Expresién corporal I.
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Maestro Especialidad Educacién Fisica
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalizacion: 21/01/2011
Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 3

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deporte

32 Nombre de la asignatura/curso: Practicas Il
Tipo de programa: Diplomatura
Tipo de asignatura: Troncal
Titulacion universitaria: Maestro especialidad Educacién Primaria
Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalizacion: 2011

Fecha de finalizacion: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 4

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deporte.

33 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Educacion fisica y su didactica
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Practica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Troncal
Titulacion universitaria: Maestro Educacion Primaria.
Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 01/10/2010 Fecha de finalizacion: 22/12/2010
Fecha de finalizacién: 2011 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 4,75

Entidad de realizacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deporte.

34 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico
Tipo de programa: Diplomatura Tipo de docencia: Practicas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Troncal
Titulacion universitaria: Maestro Especialidad Educacién Fisica
Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 22/02/2010 Fecha de finalizacién: 11/06/2010
Fecha de finalizacién: 2010 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 2

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Educacion
Departamento: Educacion Fisica y Deportiva

Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Planificacion, organizacion y gestion de programas para la salud.
Tipo de programa: Titulo Propio Tipo de docencia: Tedrica presencial

Titulacion universitaria: || Master interuniversitario en direccion de entidades e instalaciones deportivas.
Universidad de Granada. Universidad de Almeria y Agesport.

Fecha de inicio: 20/06/2009 Fecha de finalizacion: 20/06/2009
Fecha de finalizacion: 2009 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Recomendaciones de ejercicio fisico en adultos.
Tipo de docencia: Tedrica presencial

Titulacion universitaria: Curso de experto de Especialista en Actividad Fisica, Salud y Calidad de Vida.
Fundacion Estudiantes, Universidad Autonoma de Madrid y Universidad Complutense de Madrid.

Fecha de inicio: 26/04/2009 Fecha de finalizacion: 26/04/2009
Fecha de finalizacion: 2009 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 2,5

Entidad de realizacion: Fundacion Estudiantes Tipo de entidad: Fundacion

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Aspectos a considerar en la planificacion, organizacién y gestion de programas
deportivos para la salud.

Tipo de programa: Titulo Propio Tipo de docencia: Tedrica presencial
Titulacion universitaria: | Master interuniversitario en direccién de entidades e instalaciones deportivas.
Universidad de Granada. Universidad de Almeria y Agesport.

Fecha de inicio: 14/06/2008 Fecha de finalizaciéon: 14/06/2008
Fecha de finalizacion: 2008 Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 5

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Equipamientos e instalaciones deportivas.

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Practicas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacién universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Curso que se imparte: 4

Fecha de finalizacion: 2010 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 1,5
Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Departamento: Educacion Fisica y Deportiva

Nombre de la asignatura/curso: Practicum de Gestion Deportiva

Tipo de programa: Licenciatura Tipo de docencia: Practicas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Troncal
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Titulacion universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Curso que se imparte: 5

Fecha de finalizaciéon: 2010 Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 1,5
Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Departamento: Educacion Fisica y Deportiva

Direccidn de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Evaluacion de la condicion fisica y su relacién con la calidad de vida en personas con
fibromialgia.
Codirector/a tesis: Manuel Delgado Fernandez
Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Inmaculada Alvarez Gallardo
Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude.
Fecha de defensa: 11/12/2015
Doctorado Europeo: Si

2 Titulo del trabajo: Utilidad de criterios diagnosticos, condicion fisica, cuestionarios de actividad fisica y ejercicio
fisico en fibromialgia.

Codirector/a tesis: Manuel Delgado Fernandez

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Segura Jiménez.

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude.

Fecha de defensa: 12/12/2014

Doctorado Europeo: Si

3 Titulo del trabajo: Efectos de la practica del taichi en mujeres y hombres con fibromialgia
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: UNIVERSIDAD DE GRANADA. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICAY
DEL DEPORTE

Alumno/a: ALEJANDRO ROMERO ZURITA
Fecha de defensa: 2012
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

1 Nombre del grupo: eMpOwering health by physical actiVity, Exercise and nutrlTion (MOVE-IT)
Cédigo normalizado: CTS-1038
Entidad de afiliacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 11/09/2017

2 Nombre del grupo: GALENO
Codigo normalizado: CTS158
Entidad de afiliacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 18/01/2016 Duracién: 1 afio - 9 meses

3 Nombre del grupo: Actividad fisica, deporte y ergonomia para la calidad de vida
Objeto del grupo: Investigacion en actividad fisica y salud
Nombre del investigador/a principal (IP): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
Cédigo normalizado: CTS545
Entidad de afiliaciéon: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 22/12/2004 Duracion: 12 afos - 1 mes

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: INfluencia de una InTervencion con EjeRcicio Fisico sobre Marcadores Asociados
al Envejecimiento, Perfil Protedmico y Fragilidad en Personas Mayores con Deterioro Cognitivo Leve
(INTERMAE) PI-0002-2017
Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): David Jiménez Pavon
Entidad/es financiadorals:

Junta de Andalucia Tipo de entidad: Gobierno Autonémico
Ciudad entidad financiadora: Sevilla, Andalucia, Espafa

Fecha de inicio-fin: 30/12/2017 - 29/12/2020
Cuantia total: 492.107 €

2 Nombre del proyecto: Comparacion del genotipo y fenotipo de pacientes con fibromialgia y pacientes con
otras enfermedades relacionadas (dolor crénico, artritis reumatoide y depresion). Papel de la actividad fisica
y la condicion fisica
Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Delgado Fernandez
Entidad/es financiadorals:

Consejeria de Salud Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud
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Ciudad entidad financiadora: Sevilla, Andalucia, Espafa

Tipo de participaciéon: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2019
Cuantia total: 48.784 €

Nombre del proyecto: Efecto del ejercicio fisico supervisado a nivel cerebral, cognitivo y metabolomico en
personas mayores con deterioro cognitivo ligero. ESTUDIO EFICCOM

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): David Jimenez Pavon; Ana Carbonell Baeza
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Economia, Industria y Competitividad

Tipo de participacion: Investigador principal

Nombre del programa: Plan Estatal de Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacion 2013-2016.
Fecha de inicio-fin: 30/12/2016 - 29/12/2019

Cuantia total: 121.000 €

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Nombre del proyecto: Efecto mediador de la actividad fisica, condicion fisica y la nutricion sobre la
influencia del polimorfismo FTO y PPARGC1A en la adiposidad y la capacidad de oxidar grasas durante el
ejercicio: estudio NutAF.

Grado de contribucidn: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jesus Gustavo Ponce Gonzalez
N° de investigadores/as: 5

Entidad/es financiadorals:

Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Cadiz, Andalucia, Espana

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Nombre del programa: "Proyectos UCA" del Programa de Fomento e impulso de la Investigacion y de la
Transferencia de la Universidad de Cadiz 2016-2017

Fecha de inicio-fin: 30/12/2016 - 29/12/2017

Cuantia total: 1.600 €

Nombre del proyecto: Seguimiento longitudinal y modulacién genética en fibromialgia. Efectos del ejercicio
fisico y la hidroterapia en dolor, salud y calidad de vida

Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Granada, Andalucia, Espafha

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Delgado Fernandez
N° de investigadores/as: 10

Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Ciencia e Innovacion. Investigacion Tipo de entidad: Publico
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2016
Cuantia total: 121.000 €

Nombre del proyecto: Coste-efectividad de un programa de ejercicio fisico en mujeres perimenopausicas
Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacion: Granada, Andalucia, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Virginia Aparicio Garcia-Molina
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N° de investigadores/as: 13
Entidad/es financiadorals:

Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales.  Tipo de entidad: Publica
Junta de Andalucia

Ciudad entidad financiadora: Andalucia, Espafa

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2015 Duracion: 2 ainos
Cuantia total: 38.279,6 €

Nombre del proyecto: Condicion fisica relacionada con la salud en escolares y adolescentes con sindrome
de Down y su relacién con indicadores de salud: estudio longitudinal a tres afos

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizaciéon: CADIZ, Andalucia, Espana

Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Ciencia e Innovacién Tipo de entidad: PLAN I+D 2008-2011
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaia

Nombre del programa: Plan Nacional [+D+1 2008-2011
Caéd. segun financiadora: DEP 2010-21662-C04-03.
Fecha de inicio-fin: 01/07/2010 - 30/06/2014

Entidad/es participante/s: CENTRO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS; Universidad
Auténoma de Madrid; Universidad Complutense de Madrid; Universidad de Cadiz

Cuantia total: 147.620 €
Régimen de dedicacion: Tiempo parcial

Nombre del proyecto: PHYSICAL ACTIVITY IN WOMEN WITH FIBROMYALGIA: EFFECTS ON PAIN,
HEALTH AND QUALITY OF LIFE (ACTIVIDAD FISICA EN MUJERES CON FIBROMIALGIA: EFECTOS
SOBRE EL GRADO DE DOLOR, SALUD Y CALIDAD DE VIDA).

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 21

Fecha de inicio: 01/01/2011 Duracién: 1085 dias

Cuantia total: 118.580 €

Nombre del proyecto: NIVELES DE ACTIVIDAD FiSICA, CONDICION FiSICA, SALUD Y CALIDAD
DE VIDA EN POBLACION ANDALUZA CON FIBROMIALGIA: EFECTOS DEL EJERCICIO FiSICO Y
DETERMINANTES GENETICOS

Ambito geografico: Autondmica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 21

Fecha de inicio: 24/08/2010 Duracion: 1095 dias

Cuantia total: 18.750 €

Nombre del proyecto: Perfil del paciente con fibromialgia: caracteristicas biomédicas, genéticas y
psicosociales

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ

N° de investigadores/as: 17

Fecha de inicio: 30/07/2010 Duracion: 364 dias
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Nombre del proyecto: EFECTOS DE HIDROLIZADOS PROTEICOS VEGETALES PROCEDENTES
DE LEGUMINOSAS SOBRE EL METABOLISMO LIPIDICO Y ENERGETICO EN UN MODELO
EXPERIMENTAL DE RATA OBESA Y EJERCICIO FiSICO AEROBICO

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JESUS MARIA PORRES FOULQUIE
N° de investigadores/as: 12

Fecha de inicio: 30/12/2009 Duracion: 1461 dias

Cuantia total: 272.182,89 €

Nombre del proyecto: EFECTOS DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA EN LA CALIDAD DE VIDA
DE PERSONAS CON FIBROMIALGIA (EPAFI)

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 16

Fecha de inicio: 09/12/2009 Duracién: 364 dias

Cuantia total: 15.000 €

Nombre del proyecto: EVALUACION DE LOS HABITOS DE SALUD Y CALIDAD DE VIDA DE MUJERES
PERIMENOPAUSICAS Y MENOPAUSICAS TRAS UN PROGRAMA DE INTERVENCION EDUCATIVA
MULTIDISCIPLINAR

Ambito geografico: Autondmica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): PILAR ARANDA RAMIREZ

N° de investigadores/as: 13

Fecha de inicio: 26/12/2008 Duracion: 1094 dias

Cuantia total: 32.500 €

Nombre del proyecto: MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON FIBROMIALGIA A
TRAVES DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA Y MULTIDISCIPLINARES

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 18

Fecha de inicio: 03/12/2008 Duracion: 365 dias

Cuantia total: 6.000 €

Nombre del proyecto: COOPERACION EN EDUCACION PARA LA CALIDAD DE VIDA DE MUJERES
MAYORES

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): PILAR ARANDA RAMIREZ
N° de investigadores/as: 11

Fecha de inicio: 01/09/2008 Duracién: 1095 dias
Cuantia total: 68.000 €

Nombre del proyecto: DESARROLLO, APLICACION Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE UN
PROGRAMA TERAPEUTICO PARA ADOLESCENTES CON SOBREPESO Y OBESIDAD: EDUCACION
INTEGRAL NUTRICIONAL Y DE ACTIVIDAD FiSICA (EVASYON)

Grado de contribucidn: Investigador/a
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17

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): CRISTINA CAMPOY FOLGOSO; JUAN ANTONIO
MOLINA FONT

N° de investigadores/as: 26
Fecha de inicio: 01/01/2006 Duracion: 1094 dias
Cuantia total: 51.170 €

Nombre del proyecto: LABORATORIO ERGONOMICO PARA EL DESARROLLO Y VALIDACION DE UN
PROTOCOLO INTEGRAL DE VALORACION DE LA CALIDAD DE VIDA EN POBLACIONES ADULTAS Y
MAYORES. (ACRONIMO: ERGOLAB)

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO
N° de investigadores/as: 31

Fecha de inicio: 01/01/2005 Duracion: 544 dias - 23 horas
Cuantia total: 270.094 €

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

Nombre del proyecto: Movilidad escolar: disefio de itinerarios seguros. Diputacion Provincial de Granada y
Universidad de Granada

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): PALMA CHILLON GARZON
N° de investigadores/as: 12

Fecha de inicio: 21/01/2011 Duracién: 1075 dias

Nombre del proyecto: Estudio, analisis y propuestas de actuacion sobre la inclusion de la perspectiva de
género en los grados de las diferentes areas de conocimiento de la Universidad de Sevilla.

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): M® Carmen Rodriguez Fernandez
Entidad/es financiadorals:

Unidad de Igualdad. Universidad De Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Sevilla

Fecha de inicio: 27/10/2010 Duracion: 6 meses
Cuantia total: 3.500 €

Nombre del proyecto: Elaboracién de recomendaciones sobre actividad fisica en distintos grupos de
poblacién.

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 5

Fecha de inicio: 09/02/2010 Duracién: 325 dias

Nombre del proyecto: INTERVENCION PARA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON
LA SALUD.

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 24

GOBIERNO  MINISTERIO F E CYT Eg:gﬁlgré ;:glrj:.um_.a
: DE ESPAMA DE ECOMOMIA, INDUSTREA ¥ EATECNDLOGIA

¥ COMPETITIVIDAD

20



M C
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO bb43a96b0213573092612438b85ecd10

Fecha de inicio: 17/01/2010 Duracion: 365 dias
Cuantia total: 3.000 €
Resultados relevantes: CONVENIO CON ASOCIACION FIBROMIALGIA GRANADA

Nombre del proyecto: INTERVENCION PARA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON
LA SALUD

Ambito geografico: Autondmica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 19

Fecha de inicio: 17/01/2008 Duracion: 365 dias

Cuantia total: 3.000 €

Nombre del proyecto: EVALUACION Y PROMOCION DE CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA
SALUD PARA ENFERMOS DE FIBROMIALGIA

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MANUEL DELGADO FERNANDEZ
N° de investigadores/as: 18

Fecha de inicio: 04/01/2008 Duracion: 366 dias

Cuantia total: 12.000 €

Actividades cientificas y tecnoldégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

The discordance between subjectively and objectively measured phy’sical function in women with fibromyalgia:
association with catastrophizing and self-efficacy cognitions. The al-Andalus project. Disabil Rehabil. 40 - 3, pp.
329 - 337. 2018.

DOI: 10.1080/09638288.2016.1258737

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - REHABILITATION
indice de impacto: 1.804 Revista dentro del 25%: No

Posicidn de publicacion: 22 Num. revistas en cat.: 65

Segura-Jiménez V; Gatto-Cardia CM; Martins-Pereira CM; Delgado-Fernandez M; Aparicio VA; Carbonell-Baeza
A. Biodanza Reduces Acute Pain Severity in Women with Fibromyalgia.Pain Manag Nurs. 18 - 5, pp. 318 - 327.
2017.

DOI: 10.1016/j.pmn.2017.03.007.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - NURSING
indice de impacto: 1.285 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 46 Num. revistas en cat.: 116
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Alvarez-Gallardo IC; Carbonell-Baeza A; Segura-Jiménez V; Soriano-Maldonado A; Intemann T; Aparicio VA,
Estévez-Lopez F; Camiletti-Moirén D; Herrador-Colmenero M; Ruiz JR; Delgado-Fernandez M; Ortega FB.
Physical fitness reference standards in fiboromyalgia: the al-Andalus project.Scand J Med Sci Sport. 27 - 11, pp.
1477 - 1488. 2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
indice de impacto: 3.331 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 9 Num. revistas en cat.: 81

Estévez-Lopez F; Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Borges-Cosic M; Pulido-Martos M; Carbonell-Baeza
A; Aparicio VA; Geenen R; Delgado-Fernandez M. Rheumatology. Adaptation profiles comprising objective and
subjective measures in fibromyalgia: the al-Andalus Project. 2017.

DOI: 10.1093/rheumatology/kex302.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
indice de impacto: 4.218 Revista dentro del 25%: Si
Posicion de publicacion: 4 Num. revistas en cat.: 30

Estévez-Lopez F; Pulido-Martos M; Armitage CJ; Wearden A; Alvarez-Gallardo IC; Arrayas-Grajera MJ;
Girela-Rejon MJ; Carbonell-Baeza A; Aparicio VA; Geenen R; Delgado-Fernandez M; Segura-Jiménez V. Factor
structure of the Positive and Negative Affect Schedule (PANAS) in adult women with fibromyalgia from Southern
Spain: the al-Andalus Project. Peer J. 4 - e, pp. 182. 2016.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - MULTIDISCIPLINARY
SCIENCES

indice de impacto: 2.167 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 20 Num. revistas en cat.: 64

Alvarez-Gallardo IC; Soriano-Maldonado A; Segura-Jiménez V; Carbonell-Baeza A; Estévez-Lopez F; McVeigh
JG; Delgado-Fernandez M; Ortega FB. International Fltness Scale (IFIS): Construct Validity and Reliability in
Women with Fibromyalgia: The al-Andalus Project.Arch Phys Med Rehabil. 97 - 3, pp. 395 - 404. 2016.

DOI: 10.1016/j.apmr.2015.08.416

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
indice de impacto: 2.565 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 7 Num. revistas en cat.: 64

Esteban-Cornejo I; Martinez-Gomez D; Tejero-Gonzalez CM; Izquierdo-Gomez R; Carbonell-Baeza A;
Castro-Pifiero J; Sallis JF; Veiga OL. Maternal physical activity before and during the prenatal period and the
offspring's academic performance in youth. The UP&DOWN study. J Matern Fetal Neonatal Med. 29 - 9, pp. 1414 -
1420. 2016.

DOI: 10.3109/14767058.2015.1049525

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - OBSTETRICS &
GYNECOLOGY

indice de impacto: 1.367 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 58 Num. revistas en cat.: 79
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10

11

12

13

Segura-Jiménez V; Soriano-Maldonado A; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lopez F; Carbonell-Baeza A;
Delgado-Fernandez M. Subgroups of fibromyalgia patients using the 1990 American College of Rheumatology
criteria and the modified 2010 preliminary diagnostic criteria: the al-Andalus project. Clin Exp Rheumatol. 34 -
(Suppl.96), pp. S26 - S33. 2016.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
indice de impacto: 2.634 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacion: 16 Num. revistas en cat.: 30

Segura-Jiménez V; Castro-Pifiero J; Soriano-Maldonado A; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lopez F;
Delgado-Fernandez M; Carbonell-Baeza A. The association of total and central body fat with pain, fatigue and the
impact of fibromyalgia in women; role of physical fithess.Eur J Pain. 20 - 5, pp. 811 - 821. 2016.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - CLINICAL NEUROLOGY
indice de impacto: 3.019 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 69 Num. revistas en cat.: 194

Soriano-Maldonado A; Henriksen M; Segura-Jiménez V; Aparicio VA; Carbonell-Baeza A; DeIgagio-Fernéndez M;
Amris K; Ruiz JR. Association of Physical Fitness with Fibromyalgia Severity in Women: The al-Andalus Project.
Arch Phys Med Rehabil. 96 - 9, pp. 1599 - 1605. 2015.

DOI: 10.1016/j.apmr.2015.03.015

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
indice de impacto: 2.565 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 14 Num. revistas en cat.: 81

Soriano-Maldonado A; Ruiz JR; Aparicio VA; Estévez-Lopez F; Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC;
Carbonell-Baeza A; Dglgado-Fernéndez M; Ortega FB. Association of Physical Fitness with Pain in Women with
Fibromyalgia: The al-Andalus project. Arthritis Care Res. 67 - 11, pp. 1561 - 1570. 2015.

DOI: 10.1002/acr.22610

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
indice de impacto: 4.713 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 5 Num. revistas en cat.: 32

Segura-Jiménez V; Carbonell-Baeza A; Keating XD; Ruiz JR; Castro-Pifiero J. Association of sleep patterns with
psychological positive health and health complaints in children and adolescents. Qual Life Res. 24 - 4, pp. 885 -
895. 2015.

DOI: 10.1007/s11136-014-0827-0

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - PUBLIC,
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH

indice de impacto: 2.486

Posicion de publicacion: 48 Num. revistas en cat.: 162

Carbonell-Baeza A; Soriano-Maldonado A; Gallo FJ; Lépez del Amo MP; Ruiz-Cabello P; Andrade A;
Borges-Cosic M; Peces-Rama AR; Spacirova Z; Alvarez-Gallardo IC; Garcia-Mochon L; Segura-Jiménez

V; Estévez-Lépez F; Camiletti-Moirén D; Martin-Martin JJ; Aranda P; Delgado-Fernandez M; Aparicio VA.
Cost-effectiveness of an exercise intervention program in perimenopausal women: the Fitness League Against
MENopause COst (FLAMENCO) randomized controlled trial. BMC Public Health. 17 - 15, pp. 555. 2015.
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DOI: 10.1186/s12889-015-1868-1
Tipo de produccién: Articulo cientifico

Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 2.264
Posicion de publicacion: 53

bb43a96b0213573092612438b85ecd10

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - PUBLIC,
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH
Revista dentro del 25%: No

Num. revistas en cat.: 162

Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lépez F; Soriano-Maldonado A; Delgado-Fernandez M; Ortega
FB; Aparicio VA; Carbonell-Baeza A; Mota J; Silva P; Ruiz JR. Differences in sedentary time and physical activity
between women with fibromyalgia and healthy controls: The al-Andalus project.Arthritis Rheumatol. 67 - 11, pp.
3047 - 3057. 2015.

DOI: 10.1002/art.39252

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 7.764

Posicion de publicacion: 3

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
Revista dentro del 25%: Si

Num. revistas en cat.: 32

Segura-Jimenez V; Aparicio VA; Alvarez-Gallardo IC; Carbonell-Baeza A; Tornero-Quinones |; Delgado-Fernandez
M. Does body composition differ between fibromyalgia patients and controls? The al-Andalus project.Clin Exp
Rheumatol. 33 - 1 Suppl 88, pp. S25 - S32. 2015.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.724

Posicion de publicacion: 13

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 32

Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Carbonell-Baeza A; Aparicio VA; Ortega FB; Casimiro AJ;
Delgado-Fernandez M. Fibromyalgia has a larger impact on physical health than on psychological health, yet both
are markedly affected: The al-Andalus project. Semin Arthritis Rheum. 44 - 5, pp. 563 - 570. 2015.

DOI: 10.1016/j.semarthrit.2014.09.010
Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 3.925

Posicion de publicacion: 8

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 32

Aparicio VA; Segura-Jimenez V; Alvarez-Gallardo IC; Soriano-Maldonado A; Qastro-Piﬁero J; Delgado-Fernandez
M; Carbonell-Baeza A. Fitness Testing in the Fibromyalgia Diagnosis: the al-Andalus Project.Med Sci Sports
Exerc. 47 - 3, pp. 451 - 459. 2015.

DOI: 10.1249/MSS.0000000000000445
Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 3.983

Posicion de publicacion: 6

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
Revista dentro del 25%: Si

Num. revistas en cat.: 81

Ruiz-Montero PJ; Van Wilgen CP; Segura-Jiménez V; Carbonell-Baeza A; Delgado-Fernandez M. lliness
perception and fibromyalgia impact on female patients from Spain and the Netherlands: do cultural differences
exist?. Rheumatol Int. 35 - 12, pp. 1985 - 1993. 2015.

DOI: 10.1007/s00296-015-3281-6
Tipo de produccién: Articulo cientifico

Fuente de impacto: WOS (JCR)

Tipo de soporte: Revista
Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
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indice de impacto: 1.519 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 22 Num. revistas en cat.: 32

Estévez-Lépez F; Gray CM; Segura-Jiménez V; Soriano-Maldonado A; Alvarez-Gallardo IC; Arrayas-Grajera MJ;
Carbonell-Baeza A; Aparicio VA; Delgado-Fernandez M; Pulido-Martos M. Independent and combined association
of overall physical fitness and subjective well-being with fiboromyalgia severity: the al-Andalus project. Qual Life
Res. 24 - 8, pp. 1865 - 1873. 2015.

DOI: 10.1007/s11136-015-0917-7

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - PUBLIC,
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH

indice de impacto: 2.486

Posicion de publicacion: 48 Num. revistas en cat.: 162

Camiletti-Moirdn D; Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lépez F; Aparicio VA; Carbonell-Baeza A;
Ruiz JR; Delgado-Fernandez M. Inter-accelerometer comparison to measure physical activity and sedentary time
in female fibromyalgia patients: the al-Andalus project. Clin Exp Rheumatol. 33 - 1 Suppl 88, pp. S46 - S62. 2015.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
indice de impacto: 2.724 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 13 Num. revistas en cat.: 32

Carbonell-Baeza A; Alvarez-Gallardo IC; Segura-Jiménez V; Castro-Pifiero J; Ruiz JR; Delgado-Fernandez M;
Aparicio VA. Reliability and feasibility of physical fitness tests in female fibromyalgia patients. Int J Sports Med. 36 -
2, pp. 157 - 162. 2015.

DOI: 10.1055/s-0034-1390497

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
indice de impacto: 2.065 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 24 Num. revistas en cat.: 81

Segura-Jiménez V; Castro-Pifiero J; Soriano-Maldonado A; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lopez F;
Delgado-Fernandez M; Carbonell-Baeza A. The association of total and central body fat with pain, fatigue and the
impact of fibromyalgia in women; role of physical fitness. Eur J Pain. 2015.

DOI: 10.1002/ejp.807

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - CLINICAL NEUROLOGY
indice de impacto: 2.928 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 64 Num. revistas en cat.: 192

Aparicio VA; Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Estévez-Lépez F; Camiletti-Moirén D; Latorre PA;
Delgado-Fernandez M; Carbonell-Baeza A. Are there differences in quality of life, symptomatology and functional
capacity among different obesity classes in women with fibromyalgia?. Rheumatology International. 34 - 6, pp. 811
- 821.2014.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - RHEUMATOLOGY
indice de impacto: 1.519 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacién: 22 Num. revistas en cat.: 32
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Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Romero-Zurita A; Camiletti-Moiron D; Munguia-lzquierdo D;
Carbonell-Baeza A; Ruiz JR. Comparison of physical activity using questionnaires (LTPAI and PAHWI) and
accelerometry in fibromyalgia patients: the al-Andalus project.Arch Phys Med Rehabil. 95 - 10, pp. 1903 - 1911.e2.
2014.

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.565

Posicion de publicacion: 7

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - REHABILITATION
Revista dentro del 25%: Si

Num. revistas en cat.: 64

Victor Segura Jiménez; Alejandro Romero Zurita; Ana Carbonell Baeza; Virginia Aparicio Garcia-Molina; Jonatan
Ruiz Ruiz; Manuel Delgado Fernandez. Effectiveness of Tai-Chi for Decreasing Acute Pain in Fibromyalgia
Patients. Int J Sports Med. 35 - 5, pp. 418 - 423. 2014.

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 2.065

Posicion de publicacion: 24

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
Revista dentro del 25%: No
Num. revistas en cat.: 81

Castro-Pifiero J; Carbonell-Baeza A; Martinez-Gomez D; Gémez-Martinez S; Cabanas-Sanchez V; Santiago C;
Veses AM; Bandrés F; Gonzalez-Galo A; Gomez-Gallego F; Veiga OL; Ruiz JR; Marcos A. Follow-up in healthy
schoolchildren and in adolescents with Down syndrome: psycho-environmental and genetic determinants of
physical activity and its impact on fitness, cardiovascular diseases, inflammatory biomarkers and mental health; the
UP&DOWN study.BMC Public Health. 25 - 14, pp. 400. 2014.

DOI: 10.1186/1471-2458-14-400

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - PUBLIC,
ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL HEALTH
Revista dentro del 25%: No

Num. revistas en cat.: 162

indice de impacto: 2.264
Posicion de publicacion: 53

Aparicio VA; Carbonell-Baeza A; Senhaji M; Martin S; Camiletti-Moirén D; Aranda P. Usefulness of fitness testing
to establish metabolic syndrome in perimenopausal Moroccan women. Eur J Cardiovasc Nurs. 13 - 6, pp. 524 -
531. 2014.

DOI: 10.1177/1474515113516395
Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1.876

Posicion de publicacion: 9

Tipo de soporte: Revista

Categoria: Science Edition - NURSING
Revista dentro del 25%: Si
Num. revistas en cat.: 110

Segura-Jiménez V; Aparicio VA; Alvarez-Gallardo IC; Soriano-Maldonado A; Estévez-Lopez F;
Delgado-Fernandez M; Carbonell-Baeza A. Validation of the modified 2010 American College of Rheumatology
diagnostic criteria for fibromyalgia in a Spanish population. Rheumatology. 53 - 10, pp. 1803 - 1811. 2014.

DOI: 10.1093/rheumatology/keu169

Tipo de produccioén: Articulo cientifico
Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 4.475

Posicion de publicacion: 6
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Tipo de soporte: Revista
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Questionnaire for fibromyalgia patients: The Al-Andalus study. Clinical and Experimental Rheumatology. 31 - 6
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ANA CARBONELL BAEZA; ALEJANDRO ROMERO ZURITA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA;
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RUIZ RUIZ. T'AI-CHI INTERVENTION IN MEN WITH FIBROMYALGIA: A MULTIPLE-PATIENT CASE
REPORT. J. altern. complement. med. (N.Y.N.Y.). 17 - 3, pp. 1 - 3. 2011. Disponible en Internet en:
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PORCEL; FERNANDO ESTEVEZ LOPEZ; JONATAN RUIZ RUIZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ.
USEFULNESS OF TENDERNESS TO CHARACTERIZE FIBROMYALGIA SEVERITY AND SYMPTOMATOLOGY
IN WOMEN. Clin. Exp. Rheumatol. (Testo stamp.). 29 - 6, pp. S28 - S33. 2011. Disponible en Internet en:
<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21813058>. ISSN 0392-856X
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VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
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HANDGRIP STRENGTH IN MEN WITH FIBROMYALGIA. Clin. Exp. Rheumatol. (Testo stamp.). 28 - 6, pp. 78 -
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HERMOSO; ANA CARBONELL BAEZA; Dafos-,Javier; Vicente-Rodriguez-,German; Castillo-,Manuel J;
Ortega-, Fb. HIP FLEXIBILITY IS THE MAIN DETERMINANT OF THE BACK-SAVER SIT-AND-REACH
TEST IN ADOLESCENTS. J. sports sci. (Print). 28 - 6, pp. 641 - 648. 2010. Disponible en Internet en:
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56 PALMA CHILLON GARZON; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; ANA CARBONELL BAEZA;
FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; ALEJANDRO ROBLES FUENTES; VICTOR MANUEL SOTO
HERMOSO. ANALISIS CINEMATICO BIDIMENSIONAL DEL TEST DE FLEXIBILIDAD BACK-SAVER
SIT-AND-REACH. Gaceta sanitaria (Barcelona. Ed. impresa). pp. 305 - 306. 2009. Disponible en Internet en:
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indice de impacto: 1.172

57 VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. ANALISIS DE LA COMPOSICION CORPORAL DE FUTBOLISTAS ADOLESCENTES DE LA
PROVINCIA DE GRANADA. RED. Revista de entrenamiento deportivo. 23 - 2, pp. 31 - 31. 2009.

Tipo de produccién: Articulo cientifico

58 ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO EN LAS CAPACIDADES FiSICAS: IMPLICACIONES EN LAS
RECOMENDACIONES DE EJERCICIO FiSICO EN PERSONAS MAYORES. Revista internacional de ciencias del
deporte.5 - 17, pp. 1 - 18. 2009. Disponible en Internet en: <487f60a5-39ea-43e5-8226-3a521aab1ce9>.
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59 ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. INVOLUCION DE LA CONDICION FISICA POR EL ENVEJECIMIENTO. Apunts, Med. esport. 162,
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VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; ANA MARIA CUEVAS TORO; JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ;
ALEJANDRO ROBLES FUENTES; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ.
MEJORA DE LA SALUD BIO-PSICO-SOCIAL TRAS UNA INTERVENCION MULTIDISCIPLINAR EN
FIBROMIALGIA. Gaceta sanitaria (Barcelona. Ed. impresa). pp. 300 - 300. 2009. Disponible en Internet en:
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ANGEL LATORRE ROMAN; ALEJANDRO ROBLES FUENTES; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; MANUEL
DELGADO FERNANDEZ. PROTOCOLO DE EVALUACION Y NIVELES DE REFERENCIA DE CONDICION
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BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. PROTOCOLO PARA EVALUAR LA
SALUD PSICO-SOCIAL EN UN GRUPO DE ADULTOS ESPANOLES. Gaceta sanitaria (Barcelona. Ed. impresa).
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ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MARIA CLAUDIA GATTO
CARDIA; PEDRO ANGEL LATORRE ROMAN; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; VICTOR MANUEL
SOTO HERMOSO; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. UN PROGRAMA DE BIODANZA EN MUJERES CON
FIBROMIALGIA PRODUCE MODIFICACIONES BIOLOGICAS. Gaceta sanitaria (Barcelona. Ed. impresa). pp.
299 - 300. 2009. Disponible en Internet en: <921724d5-6cca-45d8-be08-0ee3ad525c91>.

Tipo de produccién: Articulo cientifico

Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1.172

ANDRES BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; JOSE MANUEL MARTINEZ MORALES; PALMA
CHILLON GARZON; ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO JAVIER HUERTAS DELGADO; ALEJANDRO
ROBLES FUENTES; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO;
PABLO TERCEDOR SANCHEZ. USABILIDAD DEL CUESTIONARIO SF-36 AUTOMATIZADO.

Gaceta sanitaria (Barcelona. Ed. impresa). 23 - 1, pp. 241 - 241. 2009. Disponible en Internet en:
<4509a25e-3a33-434d-9e1c-28f105496d2c>.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1.172
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65

66

67

68

69

70

71

72

73

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. VALORACION DE LA CONDICION FiSICA EN FUTBOLISTAS DE CATEGORIA
CADETE. Kronos (Villaviciosa de Odén). 8 - 15, pp. 101 - 108. 2009. Disponible en Internet en:
<3f303643-7464-4321-ad7a-4cd53c22cde0>.

Tipo de produccién: Articulo cientifico

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. ANALISIS DE LA COMPOSICION CORPORAL DE ENFERMAS CON FIBROMIALGIA. Kronos
(Villaviciosa de Oddn). pp. 35 - 40. 2008. Disponible en Internet en: <bde668c0-671c-42cb-9f84-3a4c8fef01bb>.
Tipo de produccion: Articulo cientifico

ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. ANALISIS DE LA COMPOSICION CORPORAL
DE ENFERMAS DE FIBROMIALGIA.Kronos (Villaviciosa de Odén). 7 - 14, pp. 35 - 40. 2008. Disponible en
Internet en: <de796d61-e14d-4ad4-a32c-6¢ff7233b4e8>.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. LA EDAD COMO FACTOR DETERMINANTE DE LA MEJORA DE LA CONDICION FiSICA EN UN
PROGRAMA DE NATACION DE UNA ESCUELA DEPORTIVA. Kronos (Villaviciosa de Odén). 7 - 14, pp. 65 - 70.
2008. Disponible en Internet en: <ee9b8dfa-9d46-479a-b9a0-d265902a1cda>. ISSN 1579-5225

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

ANA CARBONELL BAEZA; PALMA CHILLON GARZON; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. LA ESCUELA COMO ESPACIO SALUDABLE. Aula de innovacion educativa. 169, pp. 14 - 16.
2008. Disponible en Internet en: <606¢2f86-b79e-4838-b3a3-f00d2fe123eb>. ISSN 1131-995X

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

ANA CARBONELL BAEZA; PALMA CHILLON GARZON; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. LA ESCUELA COMO ESPACIO SALUDABLE. Tandem (Barc.). 24, pp. 37 - 48. 2007. Disponible
en Internet en: <bc1f0569-cd55-4dfa-b2e1-085811aced57>.

Tipo de produccién: Articulo cientifico

ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO JAVIER NUNEZ SANCHEZ; MIGUEL ANGEL BURGOS GIL;
JUAN PEDRO NUNEZ ROCA; PAULINO PADIAL PUCHE. INCIDENCIA DEL TIPO DE PROGRAMA DE
ACTIVIDAD FISICA EN LA CONDICION FISICA DE MUJERES ADULTAS. MOTRICIDAD: EUROPEAN
JOURNAL OF HUMAN MOVEMENT. 15, pp. ON LINE - ON LINE. 2006. Disponible en Internet en:
<http://www.cienciadeporte.com/motricidad/15/106.pdf>.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

FRANCISCO JAVIER NUNEZ SANCHEZ; ANTONIO RAYA PUGNAIRE; ANA CARBONELL BAEZA.
VALORACION SUBJETIVA DEL ESFUERZO APLICADA AL ENTRENAMIENTO ESPECIFICO EN
FUTBOL. Lect. educ. fis. deportes (B. Aires). 73, pp. 100 - 107. 2004. Disponible en Internet en:
<68985cc5-cf12-46f8-bfc9-92f61c3d50e1>. ISSN 1514-3465

Tipo de produccioén: Articulo cientifico

Aparicio VA; Segura-Jiménez V; Alvarez-Gallardo IC; Soriano-Maldonado A; Qastro-Piﬁero J; Delgado-Fernandez
M; Carbonell-Baeza A. Fitness Testing in the Fibromyalgia Diagnosis: the al-Andalus Project. Med Sci Sports
Exerc.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - SPORT SCIENCES
indice de impacto: 4.459 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 5 Num. revistas en cat.: 81
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74 Victor Segura-Jiménez; Inmaculada C Alvarez-Gallardo; Alberto Soriano-Maldonado; Fernando Estévez-Lopez;
Daniel Camiletti-Moirén; Manuel Herrador-Colmenero; Milkana Borges-Cosic; Ana Carbonell-Baeza; Manuel
Delgado Fernandez; Virginia A Aparicio. Criterios diagnosticos, composicion corporal, condicion fisica, actividad
fisica y ejercicio fisico en fibromialgia: el proyecto al-Andalus. FM, SFC y SSQM un auténtico reto para la ciencia.
pp. 187 - 208. Circulo rojo editorial, 2015. ISBN 9788490955086

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

75 VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. Valoracién de la actividad fisica y la condicién fisica relacionada con la salud. ACTIVIDAD FiSICA
EN POBLACIONES ESPECIALES. SALUD Y CALIDAD DE VIDA. pp. 39 - 50. 2012. Disponible en Internet en:
<85b4fde9-97c0-494a-bcb4-643972cf4f29>. ISBN 978-84-9993-000-0

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

76 ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; FERNANDO ESTEVEZ LOPEZ;
PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. Recomendaciones de ejercicio fisico en
adultos. Actividad fisica en poblaciones especiales. Salud y calidad de vida. pp. 51 - 66. 2011. Disponible en
Internet en: <578916¢2-c1c7-4492-ba1b-ca58b3ade04a>. ISBN 978-84-9993-260-6

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

77 ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. Valoracion y prescripcion de la condicion fisica en centros de fithess. Nuevas orientaciones
para actividad fisica saludable en centros de fitness. pp. 31 - 50. 2011. Disponible en Internet en:
<3a740f04-0afd-4a22-a049-51fc00aadbee>. ISBN 978-84-9993-219-4

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

78 ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. MAYORES, ACTIVIDAD FISICA, DEPORTE Y INTEGRACION SOCIAL. DEPORTE,
INTERVENCION Y TRANSFORMACION SOCIAL. pp. 271 - 305. 2009. Disponible en Internet en:
<567df6dc-17d6-4d74-b744-ed985e0d0031>. ISBN 978-85-7815-017-4

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

79 MANUEL DELGADO FERNANDEZ; PALMA CHILLON GARZON; ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA
ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA. MEJORA DE LA SALUD A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA.
DEPORTE, INTERVENCION Y TRANSFORMACION SOCIAL. pp. 143 - 171. 2009. Disponible en Internet en:
<5d0f2e5c-f003-44fb-83f7-c7962281c745>. ISBN 978-85-7815-017-4

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

80 Rafael Belenguer Prieto; Ana Carbonell Baeza; Javier Garcia Campayo; Juan Vicente Luciano Devis; Ana Maria
Martin Nogueras; Manuel Martinez-Lavin; Esther Mufioz Espinalt; Maria Angeles Pastor Mira; Cecilia Pefiacoba
Puente; Elena Pita Calandre; Javier Rivera Redondo; Fernando Torre Mollinedo; Eva Trillo Calvo. Guia debut en
fibromialgia. 2015. ISBN 978-84-606-5840-5
Depésito legal: VI-161-2015
Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

81 Ana Carbonell Baeza; Virginia A. Aparicio Garcia-Molina; Inmaculada C. Alvarez Gallardo; Manuel Delgado
Fernandez. Programa de ejercicio fisico en fibromialgia [Recurso electrénico]. pp. 1 - 151. SevillaConsejeria
de Igualdad, Salud y Politicas Sociales, 2014. Disponible en Internet en: <https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjG58rm_7vLAhWIKJoKHcquD8oQFggiMA
%3A%2F %2Fwww.juntadeandalucia.es%2F salud%2F export%2F sites % 2F csalud%2Fgalerias % 2Fdocumentos
%2Fc_3_c_1_vida_sana%2Falimentacion_equilibrada_actividad_fisica%Z2Fmaterial_ciudadano
%2FFibromialgia_ejercicios.pdf&v6u=https%3A%2F %2Fs-v6exp1-ds.metric.gstatic.com%2Fgen_204%3Fip
%3D87.219.94.119%26ts%3D1457814926801467 % 26auth%3Dw5mdoaff4zpfiwwpp676fuidxbvniq2b%26rndm
%3D0.615111767281899&v6s=2&v6t=5968&usg=AF Q)CNHgQuMfK72lycpxbl4DDR61DZIxjw&sig2=3kQgiXtZNTzee3:

Tipo de produccidn: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro
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82

83

84

85

86

87

88

Huizing, Evelyn Huizing; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA
APARICIO GARCIA-MOLINA; JONATAN RUIZ RUIZ; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL. Promocién de
salud en personas con trastorno mental grave. Analisis de situacion y recomendaciones sobre alimentacion
equilibrada y actividad fisica. Sevilla, Andalucia(Espaia): Consejeria de Salud, 2011. Disponible en Internet
en: <http://www.juntadeandalucia.es/salud/export/sites/csalud/galerias/documentos/c_3_c_1_vida_sana/
alimentacion_equilibrada_actividad_fisica/material_ciudadano/trastornoMentalGrave.pdf>.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; JONATAN RUIZ RUIZ;
FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. GUIA DE RECOMENDACIONES PARA
LA PROMOCION DE ACTIVIDAD FIiSICA. Sevilla, Andalucia(Espafia): Junta de Andalucia, Consejeria de Salud,
2010. Disponible en Internet en: <http://www.juntadeandalucia.es/salud/export/sites/csalud/galerias/documentos/
¢_3_c_1_vida_sana/alimentacion_equilibrada_actividad_fisica/Guia_Recomendaciones_AF.pdf>.

Depésito legal: SE-8656-2010

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica

ANA CARBONELL BAEZA; Navarro-,Moises; Garcia-,Antonio Fernando; Sanchez Sanchez-,Sergio; Baena
Ortiz-,Miguel; Gil Sanchez-,Enrique; Huertas Hernandez-,Marta; Arias Mendez-,Gema; Garcia Gomez-,Begoia;
Ramos Diaz-,Maria Jose; Hernandez Leal-,Laura; Moral Perez-,Felix. ACTIVIDADES FiSICAS EN PARQUES
PARA MAYORES: EJERCICIOS ACONSEJADOS Y DESACONSEJADOS. Sevilla, Andalucia(Espafa):
Consejeria de Turismo, comercio y Deporte, 2009. ISBN 978-84-692-4278-0

Deposito legal: MA-2595-2009

Tipo de produccidn: Libro o monografia cientifica

ANA CARBONELL BAEZA; VANESA ESPANA ROMERO; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA;
JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ; ENRIQUE GARCIA ARTERO; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; MANUEL
DELGADO FERNANDEZ; ANGEL GUTIERREZ SAINZ; MANUEL JOAQUIN CASTILLO GARZON. FORMACION
DE TECNICOS EN ACTIVIDAD FiSICA PARA PERSONAS MAYORES (RECURSO ELECTRONICO).
SevillaConsejeria de Turismo, Comercio y Deporte, 2008. ISBN 978-84-691-3988-2

Depésito legal: MA-1071-2008

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

ANDRES BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; ANA CARBONELL BAEZA; JOSE MANUEL MARTINEZ
MORALES. CUESTIONARIO AUTOMATIZADO SF-36 [CD-ROM]. 2008. ISBN 978-84-612-3386-1

Deposito legal: GR-1164-2008

Tipo de producciéon: CD-ROM

ANDRES BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; ANA CARBONELL BAEZA; JOSE MANUEL MARTINEZ
MORALES. CUESTIONARIO AUTOMATIZADO SF-36 [INTERNET]. 2008. Disponible en Internet en:
<http://www.ugr.es/~abfr/sf36/>. ISBN 978-84-612-3374-8

Depésito legal: GR-1163-2008

Tipo de produccion: Pagina web

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; ANA CARBONELL
BAEZA; JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ; MANUEL JOAQUIN CASTILLO GARZON; ANGEL GUTIERREZ
SAINZ; VANESA ESPANA ROMERO; ENRIQUE GARCIA ARTERO; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL.
FORMACION DE TECNICOS EN ACTIVIDAD FISICA PARA PERSONAS MAYORES. 2008. ISBN
978-84-690-8202-7

Depésito legal: MA-442-2008

Tipo de produccién: Recurso electronico CD
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: El ejercicio fisico como terapia antienvejecimiento en fibromialgia

Nombre del congreso: 5° Congreso Internacional de Actividad Fisica para Personas Mayores. Un estilo de
Vida.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Ponencia invitada/ Keynote

Ciudad de celebracion: Malaga, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 09/03/2013

Fecha de finalizacién: 10/03/2013

Entidad organizadora: Universidad de Malaga, Ayuntamiento de Malaga, Diputaciéon de Malaga
Ciudad entidad organizadora: Malaga,

Publicacion en acta congreso: Si

Forma de contribucién: Libro o monografia cientifica

Virginia A. Aparicio Garcia-Molina; Ana Carbonell Baeza; Manuel Delgado Fernandez. pp. 54 - 64.
(Espafa): ISBN 978-84-7785-911-6

Titulo del trabajo: The al-Andalus study: longitudinal analysis and Land- and water-based exercise
intervention in fibromyalgia patients

Nombre del congreso: VIl Congreso Internacional de la Asociacion espanola de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafna

Fecha de celebracién: 15/11/2012

Fecha de finalizacién: 17/11/2012

Entidad organizadora: Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte

Publicacién en acta congreso: Si

Forma de contribucién: Libro o monografia cientifica

Alvarez-Gallardo I; Carbonell-Baeza A; Segura-Jiménez V; Estévez-Lépez F; Camiletti-Moiron D;
Soriano-Maldonado A; Ruiz JR; Ortega FB; Aparicio VA; Munguia-lzquierdo D; Delgado-Fernandez M. pp.
83 - 83. ISBN 978-84-15768-31-9

Titulo del trabajo: Physical exercise in female fibromialgia patients: effects on pain, functional capacity and
symptomatology

Nombre del congreso: The ACSM Annual Meeting

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster Intervencién por: Revisidn previa a la aceptacion
Ciudad de celebracion: San Francisco, California, USA, Estados Unidos de América

Fecha de celebracion: 29/05/2012

Fecha de finalizacion: 02/06/2012

Entidad organizadora: American College of Sport Medicine

Con comité de admisién ext.: Si

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; INMACULADA
CONCEPCION ALVAREZ GALLARDO; ALEJANDRO ROMERO ZURITA; CLELIA MARIA MARTINS
PEREIRA; ANA MARIA CUEVAS TORO; PEDRO JESUS FEMIA MARZO; FRANCISCO B ORTEGA
PORCEL; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; JONATAN RUIZ RUIZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ.
"Physical exercise in female fibromialgia patients: effects on pain, functional capacity and symptomatology".
En: MEDICINE AND SCIENCE IN SPORTS AND EXERCISE. 44 - 5, pp. S151 - S152.
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4 Titulo del trabajo: ; Existen diferencias en calidad de vida, sintomatologia y condicion fisica entre los

distintos grados de obesidad en mujeres con Fibromialgia?.

Nombre del congreso: 38° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Reumatologia

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Participativo - Poster Intervencién por: Revision previa a la aceptacion
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Espana, Aragon, Espafa

Fecha de celebracién: 16/05/2012

Fecha de finalizacion: 18/05/2012

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Sociedad Médica

Reumatologia

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Informe cientifico-técnico

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCI’A-’MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; DIEGO MUNGUIA
IZQUIERDO; DANIEL CAMILETTI MOIRON; INMACULADA CONCEPCION ALVAREZ GALLARDO;
Victor Segura Jiménez; ALEJANDRO ROMERO ZURITA; JONATAN RUIZ RUIZ; FRANCISCO B
ORTEGA PORCEL; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "; Existen diferencias en calidad de vida,
sintomatologia y conqicién fisica entre los distintos grados de obesidad en mujeres con Fibromialgia?.". En:
REUMATOLOGIA CLINICA. 8, pp. 192 - 193.

Titulo del trabajo: Self-reported fitness in women with fibromyalgia: the International Fitness Scale (IFIS)
Nombre del congreso: Workshop Actividad Fisica en la Prevencion y el Tratamiento de las Enfermedades
Cronicasg,

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafa

Fecha de celebracién: 09/11/2011

Fecha de finalizacién: 09/11/2011

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la  Tipo de entidad: Centros y Estructuras

Actividad Fisica y del Deporte Universitarios y Asimilados

INMACULADA CONCEPCION ALVAREZ GALLARDO; Victor Segura Jiménez; DANIEL CAMILETTI
MOIRON; ALEJANDRO ROMERO ZURITA; ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO
GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL.

Titulo del trabajo: Change in Adolescent Physical Fithess and Anthropometrics Following
Overweight/obesity Treatment: The EVASYON Study

Nombre del congreso: The ACSM Annual Meeting

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster Intervencién por: Revisidn previa a la aceptacion
Ciudad de celebracion: Denver, Colorado, USA, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 31/05/2011

Fecha de finalizacion: 04/06/2011

Entidad organizadora: American Collegue of Sport Medicine (ACSM)

Con comité de admisién ext.: Si

MIGUEL MARTIN MATILLAS; DINALRILAN ROCHA SILVA; Ward, Dianna; ANA CARBONELL BAEZA;
VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; PALMA CHILLON GARZON; PABLO TERCEDOR
SANCHEZ; Moreno, Luis A; Marti, Amelia; Gheorghe, Alina; ASCENSION MARCOS SANCHEZ; CRISTINA
CAMPOY FOLGOSO; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "Change in Adolescent Physical Fitness and
Anthropometrics Following Overweight/obesity Treatment: The EVASYON Study". En: MEDICINE AND
SCIENCE IN SPORTS AND EXERCISE. 43 - 5, pp. 715.

Titulo del trabajo: ANALISIS Y PROPUESTAS DE ACTUACION SOBRE LA INCLUSION DE LA
PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS GRADOS DE LAS AREAS DE CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS
Y CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

Nombre del congreso: CONGRESO UNIVERSITARIO NACIONAL "INVESTIGACION Y GENERO" (3)
(3.2011.SEVILLA, ESPANA)
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10

11

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Ciudad de celebracién: SEVILLA, ESPANA,

Fecha de celebracién: 2011

JOAQUIN PIEDRA DE LA CUADRA; CARMEN RODRIGUEZ FERNANDEZ; GONZALO RAMIREZ
MACIAS; ANA CARBONELL BAEZA. "ANALISIS Y PROPUESTAS DE ACTUACION SOBRE LA
INCLUSION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS GRADOS DE LAS AREAS DE CIENCIAS
SOCIALES Y JURIDICAS Y CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA". En: ACTAS
DEL III CONGRESO UNIVERSITARIO NACIONAL, INVESTIGACION Y GENERO. pp. 1579 - 1589. ISBN
978-84-936484-3-5

Titulo del trabajo: Association of weight status with quality of life, physical fitness and simptomatology in
female fibromyalgia patients

Nombre del congreso: 11th European Nutrition Conference, Fens Madrid 2011, Diversity vs. Globalization:
A Nutritional Challenge for a Changing Europe

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Otros
Ciudad de celebracion: Madrid, Espania,
Fecha de celebracién: 2011

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO B

ORTEGA PORCEL; Victor Segura Jiménez; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; JONATAN RUIZ RUIZ;
MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "Association of weight status with quality of life, physical fithess and
simptomatology in female fibromyalgia patients". En: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM. 58 - 3,

pp. 17.

Titulo del trabajo: Fiabilidad y aplicabilidad de la plataforma de equilibrios biodex balance en mayores
fisicamente activos

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
PERSONAS MAYORES

Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Malaga, Espafia,
Fecha de celebracién: 2011

Parraca, Jose Alberto; Borja del Pozo Cruz; Adsuar, Jose Carmelo; JESUS DEL POZO CRUZ; VIRGINIA
ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA. "Fiabilidad y aplicabilidad de la
plataforma de equilibrios biodex balance en mayores fisicamente activos". En: ACTAS IV CONGRESO
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA PERSONAS MAYORES. pp. 806 - 807. ISBN
978 84 77858980

Titulo del trabajo: IMPACTO DE LA FIBROMIALGIA TRAS UN PROGRAMA DE INTERVENCION
MULTIDISCIPLINAR

Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE AVANCES EN TRATAMIENTO
PSICOLOGICO (1) (1.2010.GRANADA, ESPANA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: GRANADA, ESPANA,
Fecha de celebracion: 2011

ANA MARIA CUEVAS TORO; ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO
GARCIA-MOLINA; KAMAL MOHAMED MOHAMED; FERNANDO ESTEVEZ LOPEZ. "Impacto de la
fibromialgia tras un programa multidisciplinar". En: Avances en tratamientos psicolégicos. pp. 46 - 46.
ISBN 978-84-8144-710-1

Titulo del trabajo: Spanish and Moroccan women do not differ on body composition.

Nombre del congreso: 11th European Nutrition Conference, Fens Madrid 2011, Diversity vs. Globalization:
A Nutritional Challenge for a Changing Europe

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Otros
Ciudad de celebracion: Madrid, Espanfia,
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Fecha de celebracién: 2011

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; Fernandez-martinez, Maria Del Mar; ANA CARBONELL
BAEZA; DANIEL CAMILETTI MOIRON; SALVADOR ARIAS SANTIAGO; Senhaiji, M; El Oudghiri , D;
MANUEL DELGADO FERNANDEZ; PILAR ARANDA RAMIREZ. "Spanish and Moroccan women do

not differ on body composition". En;: ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM. 58 - 3, pp. 18. ISSN
0250-6807

Titulo del trabajo: ANALISIS CINEMATICO BIDIMENSIONAL DEL TEST DE FLEXIBILIDAD
BACK-SAVER SIT-AND-REACH

Nombre del congreso: XIIl CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Ciudad de celebracion: - SEVILLA, - ESPANA,

Fecha de celebracién: 2009

PALMA CHILLON GARZON; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; ANA CARBONELL BAEZA;
FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; ALEJANDRO ROBLES FUENTES; VICTOR MANUEL SOTO
HERMOSO. "ANALISIS CINEMATICO BIDIMENSIONAL DEL TEST DE FLEXIBILIDAD BACK-SAVER
SIT-AND-REACH". En: LIBRO DE PONENCIAS. SUPLEMENTO GACETA SANITARIA. pp. 305 - 306.

Titulo del trabajo: CORRELACIONES ENTRE COMPOSICION CORPORAL Y CONDICION FiSICA EN
MUJERES MAYORES DE LA PROVINCIA DE GRANADA

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracién: MALAGA,

Fecha de celebracién: 2009

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; FRANCISCO PRADAS DE LA FUENTE; Fernandez-, Maria Del Mar; ELENA NEBOT
VALENZUELA; GARIFALLIA KAPRAVELOU; MARIA LOPEZ-JURADO ROMERO. "Correlaciones entre
composicion corporal y condicion fisica en mujeres mayores de la provincia de Granada". En: ACTAS DEL
3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 974. ISBN
978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: CORRELACION ENTRE LAS CAPACIDADES FISICAS EN MUJERES MAYORES DE
LA PROVINCIA DE GRANADA.

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracién: MALAGA,
Fecha de celebracién: 2009

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; FRANCISCO PRADAS DE LA FUENTE; ANA
CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; Fernandez-, Maria Del Mar; JOSE MARIA
HEREDIA JIMENEZ; PILAR ARANDA RAMIREZ; MARIA LOPEZ-JURADO ROMERO. "Correlacion entre
las capacidades fisicas en mujeres mayores de la provincia de Granada". En: ACTAS DEL 3° CONGRESO
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 975. ISBN 978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: EFECTOS DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION EN LA COMPOSICION
CORPORAL Y PERFIL LIPIDICO DE MUJERES MAYORES DE LA PROVINCIA DE GRANADA

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebraciéon: MALAGA,
Fecha de celebracién: 2009
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ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; Morales-Fernandez, Teresa; Fernandez-, Maria Del Mar; FRANCISCO PRADAS DE LA
FUENTE; MARIA LOPEZ-JURADO ROMERO; PILAR ARANDA RAMIREZ. "Efectos de un programa de
intervencién en la composicién corporal y perfil lipidico de mujeres mayores de la provincia de Granada".
En: ACTAS DEL 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp.
977. ISBN 978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: LA CONDICION FiSICA CORRELACIONA MEJOR CON EL ENVEJECIMIENTO EN
MUJERES QUE VARIABLES BIOQUIMICAS Y DE COMPOSICION CORPORAL

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: MALAGA,

Fecha de celebracién: 2009

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO

PRADAS DE LA FUENTE; Fernandez-, Maria Del Mar; De Teresa-Galvan, Carlos; JUAN LLOPIS
GONZALEZ; PILAR ARANDA RAMIREZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "LA CONDICION FiSICA
CORRELACIONA MEJOR CON EL ENVEJECIMIENTO EN MUJERES QUE VARIABLES BIOQUIMICAS
Y DE COMPOSICION CORPORAL". En: ACTAS DEL 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD
FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 997. ISBN 978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: MEJORA DE LA CONDICION FiSICA DE MUJERES MAYORES DE LA PROVINCIA
DE GRANADA TRAS UN PROGRAMA DE ACTIVIDAD FISICA

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: MALAGA,

Fecha de celebracién: 2009

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; Morales-Fernandez, Teresa; Fernandez-, Maria Del Mar; FRANCISCO PRADAS DE LA
FUENTE; MARIA LOPEZ-JURADO ROMERO; PILAR ARANDA RAMIREZ. "Mejora de la condicién fisica
de mujeres mayores de la provincia de Granada tras un programa de actividad fisica". En: ACTAS DEL
3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 999. ISBN
978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: MEJORAS DE LA SALUD BIO-PSICO-SOCIAL TRAS UNA INTERVENCION
MULTIDISCIPLINAR EN FIBROMIALGIA

Nombre del congreso: XIll CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracién: - SEVILLA, - ESPANA,
Fecha de celebracién: 2009

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; PALMA CHILLON
GARZON; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; ANA MARIA CUEVAS TORO; JOSE MARIA
HEREDIA JIMENEZ; ALEJANDRO ROBLES FUENTES; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; MANUEL
DELGADO FERNANDEZ. "MEJORAS DE LA SALUD BIO-PSICO-SOCIAL TRAS UNA INTERVENCION
MULTIDISCIPLINAR EN FIBROMIALGIA". En: SUPLEMENTO GACETA SANITARIA. pp. 300 - 300.

Titulo del trabajo: PROTOCOLO DE EVALUACION Y NIVELES DE REFERENCIA DE CONDICION
FISICA EN PERSONAS CON FIBROMIALGIA

Nombre del congreso: XIll CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracion: - SEVILLA, - ESPANA,
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Fecha de celebracién: 2009

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MARIA CLAUDIA GATTO
CARDIA; INMACULADA CONCEPCION ALVAREZ GALLARDO; DANIEL CAMILETTI MOIRON; PEDRO
ANGEL LATORRE ROMAN; ALEJANDRO ROBLES FUENTES; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO;
MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "Mejora de la condicion fisica de mujeres mayores de la provincia

de Granada tras un programa de actividad fisica". En: LIBRO DE PONENCIAS. SUPLEMENTO GACETA
SANITARIA. pp. 999.

20 Titulo del trabajo: PROTOCOLO PARA EVALUAR LA SALUD PSICO-SOCIAL EN UN GRUPO DE
ADULTOS ESPANOLES
Nombre del congreso: XIIl CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracion: - SEVILLA, - ESPANA,
Fecha de celebracién: 2009
PALMA CHILLON GARZON; ANDRES BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; ANA CARBONELL
BAEZA; JOSE MANUEL MARTINEZ MORALES; Huertas-,Francisco Javier; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; PABLO TERCEDOR SANCHEZ. "LA CONDICION FiSICA CORRELACIONA MEJOR
CON EL ENVEJECIMIENTO EN MUJERES QUE VARIABLES BIOQUIMICAS Y DE COMPOSICION
CORPORAL". En: ACTAS DEL 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA
MAYORES. pp. 997. ISBN 978-84-7785-824-9

21 Titulo del trabajo: UN PROGRAMA DE BIODANZA EN MUJERES CON FIBROMIALGIA PRODUCE
MODIFICACIONES BIOLOGICAS
Nombre del congreso: XIIl CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracién: - SEVILLA, - ESPANA,
Fecha de celebracién: 2009
VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MARIA CLAUDIA GATTO
CARDIA; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; MANUEL
DELGADO FERNANDEZ; CLELIA MARIA MARTINS PEREIRA. "UN PROGRAMA DE BIODANZA EN
MUJERES CON FIBROMIALGIA PRODUCE MODIFICACIONES BIOLOGICAS". En: SUPLEMENTO
GACETA SANITARIA. 23 - 1, pp. 299 - 300.

22 Titulo del trabajo: USABILIDAD DEL CUESTIONARIO SF-36

Nombre del congreso: XIll CONGRESO SESPAS TIEMPOS PARA LA SALUD PUBLICA (13)
(13.2009.SEVILLA 4-6 MARZO DE 2009)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Ciudad de celebracion: - SEVILLA, - ESPANA,

Fecha de celebracién: 2009

ANDRES BERNARDO FERNANDEZ REVELLES; JOSE MANUEL MARTINEZ MORALES; PALMA
CHILLON GARZON; ANA CARBONELL BAEZA; Huertas-,Francisco Javier; ALEJANDRO ROBLES
FUENTES; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; PABLO
TERCEDOR SANCHEZ. "USABILIDAD DEL CUESTIONARIO SF-36". En: LIBRO DE PONENCIAS.
SUPLEMENTO GACETA SANITARIA. pp. 241 - 241.

23 Titulo del trabajo: VALORES DE REFERENCIA DE COMPOSICION CORPORAL Y CONDICION FiSICA
DE MUJERES MAYORES DE LA PROVINCIA DE GRANADA

Nombre del congreso: 3° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (3) (3.2009.MALAGA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: MALAGA,
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Fecha de celebracién: 2009

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; Morales-Fernandez, Teresa;
Fernandez-, Maria Del Mar; GLORIA URBANO VALERO; CRISTINA SANCHEZ GONZALEZ; MANUEL
DELGADO FERNANDEZ; PILAR ARANDA RAMIREZ. "Valores de referencia de composicion corporal

y condicion fisica de mujeres mayores de la provincia de Granada". En: ACTAS DEL 3° CONGRESO
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 1023. ISBN 978-84-7785-824-9

Titulo del trabajo: ANALISIS DE LA COMPOSICION CORPORAL DE ENFERMAS DE FIBROMIALGIA
Nombre del congreso: || CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiS’ICA Y EL
DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID. MADRID,

Fecha de celebracién: 2008

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "ANALISIS DE LA COMPOSICION CORPORAL DE ENFERMAS DE FIBROMIALGIA". En: II
CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL
DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS. pp. 1-7.

Titulo del trabajo: ASSESMENT OF SCAPULA AND SHOULDER ASYMMETRY WITH 8-18 YEAR OLD
BOYS AND GIRLS

Nombre del congreso: INTERNATIONAL COURSE: SIMPOSIUM HELENA

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracién: GRANADA,

Fecha de celebracién: 2008

MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; FRANCISCO B ORTEGA
PORCEL; PEDRO ANGEL BAENA BEATO; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; ALEJANDRO
ROBLES FUENTES; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA;
CLELIA MARIA MARTINS PEREIRA; JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ; PALMA CHILLON GARZON.
"ASSESMENT OF SCAPULA AND SHOULDER ASYMMETRY WITH 8-18 YEAR OLD BOYS AND GIRLS".
En: INTERNATIONAL COURSE: SIMPOSIUM HELENA. pp. 72 - 72.

Titulo del trabajo: Analisis de la composicion corporal de enfermas de fibromialgia.

Nombre del congreso: I| CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL
DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID. MADRID,

Fecha de celebracién: 2008

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "Andlisis de la composicién corporal de enfermas de fibromialgia". En: Actas II Congreso
Internacional de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Los desafios del deporte actual: nuevas
estrategias y tecnologias.. ISBN 978-84-691-1562-6

Titulo del trabajo: CRITERION VALIDITY OF THE BACK-SAVER SIT-AND-REACH TEST IN
ADOLENCENTS: THE HELENA STUDY

Nombre del congreso: INTERNATIONAL COURSE: SIMPOSIUM HELENA

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: GRANADA,

Fecha de celebracién: 2008

PALMA CHILLON GARZON; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; ANA CARBONELL BAEZA; PEDRO
ANGEL BAENA BEATO; MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; ALEJANDRO ROBLES FUENTES;
FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL. "CRITERION VALIDITY OF THE BACK-SAVER
SIT-AND-REACH TEST IN ADOLENCENTS: THE HELENA STUDY". En: INTERNATIONAL COURSE:
SIMPOSIUM HELENA. pp. 65 - 65.
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28 Titulo del trabajo: EL DEPORTE ORIENTADO A LA SALUD COMO ELEMENTO CLAVE DE LA OFERTA
DEPORTIVA PUBLICA Y PRIVADA

Nombre del congreso: VI CONGRESO AGESPORT ANDALUCIA (6) (6.2008.SEVILLA)
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracion: SEVILLA,

Fecha de celebracién: 2008

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ; AURELIO SANCHEZ VINUESA.

29 Titulo del trabajo: JUMP FIELD TEST AND ISOKINETIC STRENGHTH IN ADOLESCENT. THE HELENA

STUDY
Nombre del congreso: INTERNATIONAL COURSE: SIMPOSIUM HELENA
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: GRANADA,

Fecha de celebracién: 2008

ENRIQUE GARCIA ARTERO; VANESA ESPANA ROMERO; ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO B
ORTEGA PORCEL; DAVID JIMENEZ PAVON; JONATAN RUIZ RUIZ; Vicente-Rodriguez, German; JOSE
MARIA HEREDIA JIMENEZ; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO. "JUMP FIELD TEST AND ISOKINETIC
STRENGHTH IN ADOLESCENT. THE HELENA STUDY". En: INTERNATIONAL COURSE: SIMPOSIUM
HELENA. pp. 55 - 55.

30 Titulo del trabajo: LA EDAD COMO FACTOR DETERMINANTE DE LA MEJORA DE LA CONDICION
FiISICA EN UN PROGRAMA DE NATACION DE UNA ESCUELA DEPORTIVA
Nombre del congreso: | CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID. MADRID,
Fecha de celebracién: 2008
ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "LA EDAD COMO FACTOR DETERMINANTE DE LA MEJORA DE LA CONDICION
FiISICA EN UN PROGRAMA DE NATACION DE UNA ESCUELA DEPORTIVA". En: II CONGRESO
INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL DEPORTE
ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS. pp. 1-7.

31 Titulo del trabajo: PROTOCOLO DE EVALUACION INTEGRAL PARA FUTBOLISTAS

Nombre del congreso: | SIMPOSIO INTERNACIONAL AVANCES EN CIENCIAS DEL DEPORTE.
RENDIMIENTO DEPORTIVO

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: SEVILLA, ESPANA,
Fecha de celebracién: 2008

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; PEDRO ANGEL

BAENA BEATO; JOSE MANUEL MARTINEZ MORALES; FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL;
ALEJANDRO ROBLES FUENTES; PEDRO ANGEL LATORRE ROMAN; JOSE MARIA HEREDIA
JIMENEZ; DANIEL CAMILETTI MOIRON; MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; PABLO TERCEDOR
SANCHEZ; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO. "PROTOCOLO DE
EVALUACION INTEGRAL PARA FUTBOLISTAS". En: Revista Entrenamiento Deportivo. 23 - 2, pp. 30.

32 Titulo del trabajo: SPINAL FLEXIBILITY AND BACK-SAVER SIT-AND-REACH TEST

Nombre del congreso: INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF EXERCISE AND HEALTH IN SPECIAL
POPULATIONS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracién: HUESCA, ESPANA,
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Fecha de celebracién: 2008

PALMA CHILLON GARZON; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; ANA CARBONELL BAEZA; PEDRO
ANGEL BAENA BEATO; MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; ALEJANDRO ROBLES FUENTES;
FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL. "SPINAL FLEXIBILITY AND BACK-SAVER SIT-AND-REACH
TEST". En: INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF EXERCISE AND HEALTH IN SPECIAL POPULATIONS. pp.
216 - 216. ISBN 978-84-92-522-03-3

Titulo del trabajo: VALORACION DE LA CONDICION FiSICA EN FUTBOLISTAS DE CATEGORIA
CADETE

Nombre del congreso: Il CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiS’ICA Y EL
DEPORTE. LOS DESAFIOS DEL DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID. MADRID,

Fecha de celebracién: 2008

ANA CARBONELL BAEZA; VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "VALORACION DE LA CONDICION FISICA EN FUTBOLISTAS DE CATEGORIA CADETE".
En: II CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE. LOS
DESAFIOS DEL DEPORTE ACTUAL: NUEVAS ESTRATEGIAS Y TECNOLOGIAS. pp. 1 - 8.

Titulo del trabajo: NUEVAS PERSPECTIVAS EN MONITORIZACION Y DIRECCION DEL EJERCICIO
FISICO EN PERSONAS DE EDAD AVANZADA

Nombre del congreso: | CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA PARA
MAYORES (2) (2.2007.MALAGA 1-3 MARZO)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebracion: Malaga, Espanfa,

Fecha de celebracién: 2007

VANESA ESPANA ROMERO; MANUEL DELGADO FERNANDEZ; ANA CARBONELL BAEZA; ANGEL
GUTIERREZ SAINZ; MANUEL JOAQUIN CASTILLO GARZON. "NUEVAS PERSPECTIVAS EN
MONITORIZACION Y DIRECCION DEL EJERCICIO FiSICO EN PERSONAS DE EDAD AVANZADA". En:
II CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. pp. 430 - 430. ISBN
978-84-690-4180-2

Titulo del trabajo: PROTOCOLO DE EVALUACION INTEGRAL DE LA CONDICION FiSICA Y SALUD DE
LOS SOCORRISTAS

Nombre del congreso: INTERNATIONAL LIFESAVING CONGRESS 2007 () (.2007.LA CORUNA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Ciudad de celebraciéon: LA CORUNA,

Fecha de celebracién: 2007

VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO; PABLO TERCEDOR SANCHEZ; VIRGINIA ARIADNA APARICIO
GARCIA-MOLINA; JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ; ANA CARBONELL BAEZA; PEDRO ANGEL BAENA
BEATO; MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; JOSE MANUEL MARTINEZ MORALES; MIGUEL MARTIN
MATILLAS; MANUEL DELGADO FERNANDEZ. "PROTOCOLO DE EVALUACION INTEGRAL DE LA
CONDICION FiSICA Y SALUD DE LOS SOCORRISTAS". En: BOOK OF ABSTRACTS INTERNATIONAL
LIFESAVING CONGRESS 2007. pp. 47 - 48. ISBN 978-84-612-0944-6

Titulo del trabajo: EVOLUCION DE LA FUERZA DEL TREN SUPERIOR E INFERIOR EN MUJERES
SANAS DE 20 A 80 ANOS

Nombre del congreso: CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIAS DEL DEPORTE
(3.2004.VALENCIA, ESPANA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracion: VALENCIA, ESPANA,
Fecha de celebracion: 2004
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37

38

39

40

41

JUAN PEDRO NUNEZ ROCA; FRANCISCO JAVIER NUNEZ SANCHEZ; ANA CARBONELL BAEZA;
MIGUEL ANGEL BURGOS GIL; PAULINO PADIAL PUCHE. "EVOLUCION DE LA FUERZA DEL TREN
SUPERIOR E INFERIOR EN MUJERES SANAS DE 20 A 80 ANOS". En: ACTAS DEL III CONGRESO DE LA
ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIAS DEL DEPORTE. pp. 1 - 6.

Titulo del trabajo: INCIDENCIA DEL TIPO DE PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA EN CONDICION
FISICA DE MUJERES ADULTAS

Nombre del congreso: CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIAS DEL DEPORTE
(3.2004.VALENCIA, ESPANA)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Ciudad de celebracion: VALENCIA, ESPANA,
Fecha de celebracion: 2004

ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO JAVIER NUNEZ SANCHEZ; JUAN PEDRO NUNEZ ROCA,;
MIGUEL ANGEL BURGOS GIL; PAULINO PADIAL PUCHE. "INCIDENCIA DEL TIPO DE PROGRAMA DE
ACTIVIDAD FiSICA EN CONDICION FiSICA DE MUJERES ADULTAS". En: ACTAS DEL III CONGRESO DE
LA ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIAS DEL DEPORTE. pp. 1 - 6.

Titulo del trabajo: ASSOCIATION BETWEEN JUMP FIELD TESTS ANS ISOKINETIC STRENGTH IN
ADOLESCENTS.

Nombre del congreso: INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF EXERCISE AND HEALTH IN SPECIAL
POPULATIONS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: HUESCA,
Fecha de celebracién: 2000

ENRIQUE GARCIA ARTERO; VANESA ESPANA ROMERO; ANA CARBONELL BAEZA; FRANCISCO B
ORTEGA PORCEL; DAVID JIMENEZ PAVON; JONATAN RUIZ RUIZ; JOSE MARIA HEREDIA JIMENEZ;
VICTOR MANUEL SOTO HERMOSO. "ASSOCIATION BETWEEN JUMP FIELD TESTS ANS ISOKINETIC
STRENGTH IN ADOLESCENTS.". En: SIMPOSIO INTERNACIONAL DE EJERCICIO FISICO Y SALUD EN
POBLACIONES ESPACIALES. pp. 222 - 222.

Titulo del trabajo: SPINAL FLEXIBILITY AND BACK-SAVER-SIT-REACH TEST

Nombre del congreso: INTERNATIONAL SYMPOSIUM OF EXERCISE AND HEALTH IN SPECIAL
POPULATIONS

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Ciudad de celebracion: HUESCA,
Fecha de celebracion: 2000

PALMA CHILLON GARZON; FRANCISCO B ORTEGA PORCEL; ANA CARBONELL BAEZA; PEDRO
ANGEL BAENA BEATO; ENRIQUE GARCIA ARTERO; MARIA CLAUDIA GATTO CARDIA; Robles-,A;
FRANCISCO JAVIER DAFOS GARAIZABAL; Rey-,J.; ANGEL GUTIERREZ SAINZ.

Titulo del trabajo: Analisis de la composicion corporal de futbolistas cadetes de la provincia de Granada.
Nombre del congreso: | Simposio internacional avances en ciencias del deporte. Rendimiento deportivo
Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Universidad Pablo de Olavide, Sevilla.,

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "Analisis de la composicion corporal de futbolistas cadetes de la provincia de Granada.". En:
Revista Entrenamiento Deportivo. 23 - 3, pp. 31.

Titulo del trabajo: Efectividad de programas de ejercicio fisico en enfermos de fibromialgia
Nombre del congreso: Encuentro Andaluz Retos de la Ciencia

Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Cordoba, Espana,

ANA CARBONELL BAEZA.
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42 Titulo del trabajo: La actividad fisica como herramienta para mejorar la calidad de vida en personas

43

enfermas de fibromialgia: experiencias reales

Nombre del congreso: Congreso Profesional de Fibromialgia y Fatiga Crénica 2008
Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS DE MADRID,
VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA.

Titulo del trabajo: Ejercicio fisico en personas mayores

Nombre del congreso: Il Jornadas sobre salud en la Educacion. Atencion a la Diversidad y Discapacidad
Ciudad de celebracion: Granada,

VIRGINIA ARIADNA APARICIO GARCIA-MOLINA; ANA CARBONELL BAEZA; MANUEL DELGADO
FERNANDEZ. "Ejercicio fisico en personas mayores". En: II Jornadas sobre salud en la Educacion.
Atencion a la Diversidad y Discapacidad. pp. 97 - 118. ISBN 978-84-692-9283-9

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

E ]

Titulo del comité: Comité Cientifico

Entidad de afiliacion: Sociedad Espanola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fibromialgia y Sindrome Fatiga Crénica SEFIFAC

Ciudad entidad afiliacion: Espana
Fecha de inicio: 02/2017

Titulo del comité: Comité de Expertos del Area de Actividad Fisica y Salud en Poblaciones Especiales

Entidad de afiliacion: llustre Colegio Oficial de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Licenciados en Educacioén Fisica y en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte de Andalucia

Ciudad entidad afiliaciéon: Andalucia, Espafna
Fecha de inicio: 16/10/2014

Titulo del comité: Comité Cientifico

Entidad de afiliaciéon: Asociacion de Divulgacion de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fibromialgia

Ciudad entidad afiliacion: Espafa

Fecha de inicio: 07/10/2013
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Otros méritos

Estancias en centros de |1+D+i publicos o privados

1 Entidad de realizaciéon: Facultad de Ciencias de Tetuan, Marruecos.
Ciudad entidad realizacion: TETUAN , MARRUECQOS,
Fecha de inicio: 25/04/2011 Duracion: 15 dias
Tareas contrastables: Estancia en Facultad de Ciencias de Tetuan, Marruecos..

Capac. adq. desarrolladas: Evaluacién de la composicién corporal y condicion fiisica de mujeres
marroquies

2 Entidad de realizacion: KAROLINSKA INSTITUTE
Ciudad entidad realizacion: ESTOCOLMO; SUECIA,
Fecha de inicio: 23/04/2010 Duracion: 33 dias
Tareas contrastables: Estancia en KAROLINSKA INSTITUTE - Becario/a (pre o posdoctoral, otros)
Capac. adq. desarrolladas: FINALIZACION DE LA TESIS DOCTORAL

3 Entidad de realizacion: Facultad de Ciencias de Tetuan, Marruecos.
Ciudad entidad realizacion: TETUAN , MARRUECOS,
Fecha de inicio: 14/03/2010 Duracion: 5 dias
Tareas contrastables: Estancia en Facultad de Ciencias de Tetuan, Marruecos..
Capac. adq. desarrolladas: Evaluacién de la calidad de vida de mujeres marroquies

4 Entidad de realizacion: KAROLINSKA INSTITUTE
Ciudad entidad realizacion: ESTOCOLMO; SUECIA,
Fecha de inicio: 01/09/2009 Duracién: 121 dias - 1 hora
Tareas contrastables: Estancia en KAROLINSKA INSTITUTE - Becario/a (pre o posdoctoral, otros)

Capac. adq. desarrolladas: ESTANCIA DE 4 MESES DENTRO DEL PROGRAMA DE ESTANCIAS
BREVES DE LA FPU

5 Entidad de realizacién: Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Extremadura, Espaiia.
Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal.

Fecha de inicio: 20/04/2009 Duracion: 60 dias

Tareas contrastables: Estancia en Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Extremadgra,
Espafia. Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal.. CACERES, ESPANA

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Beca de iniciacidn a la investigacion
Finalidad: Predoctoral

Entidad concesionaria: Plan propio 2003 de la Tipo de entidad: Universidad
Universidad de Granada

Fecha de concesion: 14/05/2003
Fecha de finalizacion: 31/12/2013

2 Nombre de la ayuda: Beca de Formacion de Profesor Universitario
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
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Fecha de concesion: 01/05/2007 Duracion: 3 afnos - 5 meses
Fecha de finalizacion: 30/09/2010

Nombre de la ayuda: Beca de Formacion de técnicos en materia de gestién deportiva
Finalidad: Predoctoral

Entidad concesionaria: Consejeria de Turismo, Tipo de entidad: Autonomica
Comercio y Deporte. Instituto Andaluz del Deporte

Fecha de concesion: 21/02/2005
Fecha de finalizacion: 28/02/2007
Entidad de realizacion: Instituo Andaluz del Deporte

Nombre de la ayuda: Beca de colaboracién
Ciudad entidad concesionaria:
Finalidad: Predoctoral

Entidad concesionaria: Ministerio de Educacion, Tipo de entidad: Agencia Estatal
Politica Social y Deporte

Importe de la ayuda: 2,19 €

Fecha de concesioén: 17/11/2003

Fecha de finalizacion: 30/09/2004

Entidad de realizacion: Departamento de Educacion Fisica

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Universidad de
Granada

Premios, menciones y distinciones

Descripcion: Reconocimiento a la trayectoria profesional en el ambito de la Actividad Fisica y la Salud
Ciudad entidad concesionaria: Andalucia, Espafia
Fecha de concesioén: 29/11/2014

Descripcion: XV Premio de investigaciéon COLEF Andalucia 2011

Entidad concesionaria: Colegio Oficial de Tipo de entidad: Colegio Oficial
Licenciados en Educacion Fisica

Fecha de concesion: 01/12/2011

Descripcion: Premio extraordinario de doctorado en el area de Ciencias de la Salud en el curso 2009-2010
Entidad concesionaria: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad concesionaria: Granada, Andalucia, Espafia

Periodos de actividad investigadora

N° de tramos reconocidos: 1

Entidad acreditante: El Rector de la Universidad Tipo de entidad: Universidad
de Cadiz en base al informe suscrito por el Comité
Asesor de la CNEAI n°® 7

Fecha de obtencion: 25/06/2014
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