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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre y Apellidos Felix Zurita Ortega

DNI/NIE/Pasaporte | Edad |
Num. identificacion del| Researcher ID [-9017-2017
investigador Scopus Author ID 18439042400
Cédigo ORCID 0000-0002-1189-894X
A.1. Situacion profesional actual
Organismo Universidad de Granada
Dpto. / Centro
Direccién
Teléfono 958248949 |Correo electrénico|fe|ixzo@uqr.es
Categoria profesional | Profesor Titular de Universidad | Fecha inicio | 2017

Espec. c6d. UNESCO
Palabras clave

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Ano
PROGRAMA DE DOCTORADO EN Universidad de Jaén 2015
INNOVACION EDUCATIVA'Y FORMACION
DEL PROFESORADO

Doctor en Programa Oficial de Posgrado en | UNIVERSIDAD DE GRANADA 2007

Evolucion Humana, Antropologia Fisica y

Forense

DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA FUNDACION ALFONSO X EL 2004
SABIO

Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte| Universidad Europea de Madrid 2002

MAESTRO ESPECIALISTA EN Universidad de Granada 1999

EDUCACION FISICA

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

El investigador presenta como mayores logros cientificos la direccidén de 22 tesis doctorales
dirigidas en el ambito de la educacion, factores psicosociales, actividad fisica y salud.
Actualmente dirige 4 tesis doctorales.Asimismo el investigador ha publicado un total de 193
articulos en bases de datos, de los cuales 36 son articulos indexados en JCR, 79 articulos
en SCOPUS, y los restantes 88 se encuentran indexados en bases tales como Emerging,
CIRC o Latindex. Del mismo modo se indica que el investigador tiene en esta linea de trabajo
un total de 16 participaciones en proyectos nacionales, autonémicos y regionales. Ha dirigido
dos proyectos de innovacion docente, y presenta mas de 100 contribuciones a congresos
internacionales y reuniones cientificas.

También indicar que el solicitante tiene tres titulaciones y dos doctorados en el campo de la
Educacion y la Actividad fisica, y en los ultimos anos ha desarrollado su labor con el equipo
solicitante de este proyecto en el campo de los simuladores, y practica de actividad fisica.

En el ambito de la gestion, soy Director del Departamento de Didactica de la Expresion Musical,
Plastica y Corporal de la Universidad de Granada, tambien Investigador Principal del Grupo
de Investigacion HUM-238 "La formacion del profesorado como mediador del conocimiento”
y Presidente de la Asociacion ADDIJES (Asociacion de Docentes e Investigadores Jovenes
en Educacién y Salud)
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Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

1 Articulo cientifico. Espejo-Garcés, Tamara; et al. 2018. Actividad fisica y autoconcepto:
dos factores de estudio en adolescentes de zona rural Revista Iberoamericana de
Psicologia del Ejercicio y el Deporte. 13-2, pp.203-210.

2 Articulo cientifico. Chacdon-Cuberos, Ramoén; et al. 2018. Actividad fisica, dieta
mediterranea, capacidad aerdbica y clima motivacional hacia el deporte en escolares
de la provincia de Granada: un modelo de ecuaciones estructurales.Nutricion
Hospitalaria. 35-4, pp.774-781.

3 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2018. Analysis of the Psychometric
Properties of Perceived Motivational Climate in Sport Questionnaire and Its
Relationship to Physical Activity and Gender Using Structural Equation Modelling
Sustainability. 10-632, pp.1-13.

4 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2018. Effect of an Intervention Program
Based on Active Video Games and Motor Games on Health Indicators in University
Students: A Pilot Study International Journal of Environmental Research and Public
Health. 15-1329, pp.1-15.

5 Articulo cientifico. Castro-Sanchez, Manuel; et al. 2018. Emotional Intelligence,
Motivational Climate and Levels of Anxiety in Athletes from Different Categories of Sports:
Analysis through Structural Equations International Journal of Environmental Research and
Public Health. 15-894, pp.1-15.

6 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2018. Physical activity and
health-related quality of life in schoolchildren: structural equations analysis Anales de
Psicologia. 34-2, pp.385-390.

7 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2018. Problematic consumption of
substances and video game use in Spanish university students dependiong on sex and
place of residence.Salud y Drogas. 18-1, pp.89-96.

8 Articulo cientifico. Chacon-Cuberos, Ramoén; et al. 2018. Relacion entre autoconcepto,
consumo de sustancias y uso problematico de videojuegos en universitarios: un modelo de
ecuaciones estructurales Adicciones. 30-3, pp.179-188.

9 Articulo cientifico. Chacén-Cuberos, Ramoén; et al. 2018. Relationship between Healthy
Habits and Perceived Motivational Climate in Sport among University Students: A Structural
Equation Model Sustainability. 10-938, pp.1-10.

10 Articulo cientifico. Martinez-Martinez, Asuncion; et al. 2018. Violent behaviour,
self-esteem and physical activity of Spanish adolescents according to place of residence: A
structural equation model Revista de Psicologia Social. 33-1, pp.15-28.

11 Articulo cientifico. Ruiz Rico, Gerardo; et al. 2017. Actitudes hacia el dopaje segun el
deporte practicado por los jovenes/Young People Attitudes Toward Doping Depending on
the Sport they Do Apunts. Educacion Fisica y Deportes. 130, pp.29-39.

12 Articulo cientifico. Martinez-Martinez, Asuncion; et al. 2017. Actividad fisica y
conductas agresivas en adolescentes en régimen de acogimiento residencial Suma
Psicologica. 2017-24, pp.135-141.

13 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2017. Actividad fisica, obesidad y autoestima
en escolares chilenos: Analisis mediante ecuaciones estructurales Revista Médica de
Chile. 145, pp.327-334.

14 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2017. Analisis de la Resiliencia,
Autoconcepto y Motivacion en Judo segun el Género Revista de Psicologia del
Deporte. 26, pp.71-82.

15 Articulo cientifico. Breton, Sara Maria; Zurita-Ortega, Felix; Cepero-Gonzalez,
Mar. 2017. Analisis de los constructos de autoconcepto y resiliencia, en jugadoras de
baloncesto de categoria cadete Revista de Psicologia del Deporte. 26-1, pp.127-132.

16 Articulo cientifico. Chacén-Cuberos, Ramon; et al. 2017. Clima motivacional hacia el
deporte y su relacion con habitos de ocio digital sedentario en estudiantes universitarios
Saude e Sociedade. 26-1, pp.29-39.
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17 Articulo cientifico. Chacon-Cuberos, Ramoén; et al. 2017. Conductas agresivas,
victimizacién y uso problematico de videojuegos en escolares de la provincia de Granada
Revista Complutense de Educacion. IN PRESS.

18 Articulo cientifico. Arriscado, Daniel; et al. 2017. Different healthy habits between northern
and southern Spanish children Journal of Public Health. 25, pp.653-660.

19 Articulo cientifico. Muros-Molina, José Joaquin; et al. 2017. Mediterranean diet adherence
is associated with lifestyles, physical fitness and mental wellness among 10-year-olds, in
Chile Nutrition. 35, pp.87-92.

20 Articulo cientifico. ALVARO-GONZALEZ, JOSE IGNACIO; et al. 2016. Actividad fisica de
adolescentes: implicacion de sustancias nocivas, modalidad practicada y familia Psicologia
Escolar e Educational. 20-1, pp.13-22.

21 Articulo cientifico. Chacén-Cuberos, Ramodn; et al. 2016. Adhesion a la dieta mediterranea
en estudiantes universitarios y su relacion con los habitos de ocio digital Nutricion
Hospitalaria. 33-2, pp.405-410.

22 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2016. Associations of motivation,
self-concept and resilience with the competitive level of Chilean judokas Archives of
Budo. 12, pp.201-209.

23 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2016. Autoconcepto, Actividad Fisica y
Familia: Analisis de un modelo de ecuaciones estructurales Revista de Psicologia del
Deporte. 25-1, pp.97-104.

24 Articulo cientifico. Muros-Molina, José Joaquin; et al. 2016. Relacion entre condiciéon
fisica, actividad fisica y diferentes parametros antropométricos en escolares de Santiago
(Chile) Nutricion Hospitalaria. 33-2, pp.314-318.

25 Articulo cientifico. ALVARO-GONZALEZ, JOSE IGNACIO; et al. 2016. Relacién entre
consumo de tabaco y alcohol y el autoconcepto en adolescentes espafnoles Revista
Complutense de Educacion. 27-2, pp.533-550.

26 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2016. The influence of exercise on
adolescents self-concept International Journal of Sport Psychology. 47-1, pp.67-80.

27 Articulo cientifico. Chacon-Cuberos, Ramoén; et al. 2016. Videojuegos Activos como
recurso TIC en el Aula de Educacion Fisica: estudio a partir de parametros de Ocio Digital
Digital Education Review. 29, pp.112-123.

28 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2015. Conductas agresivas y de Bullying
desde la perspectiva de actividad fisica, lugar de residencia y género en adolescentes de
Granada Revista Complutense de Educacién. 26-3, pp.527-542.

29 Articulo cientifico. Estévez, Manuel; et al. 2015. Influencia de la composicidn corporal y la
aceptacion por las clases de educacion fisica sobre la autoestima de nifios de 14-16 anos
de Alicante (Espafa) Nutricion Hospitalaria. 31-4.

30 Articulo cientifico. Espejo-Garcés, Tamara; et al. 2015. Modificaciones de la
obesidad a través de la implementacion de herramientas fisico-posturales en escolares
Retos. 28, pp.78-83.

31 Articulo cientifico. Fernandez-Sanchez, Manuel; et al. 2015. Relacion entre escoliosis,
sexo y lateralidad. Manual en una muestra de escolares International Journal of
Morphology. 33-1, pp.24-30.

32 Articulo cientifico. Castro-Sanchez, Manuel; et al. 2015. Sustancias nocivas y clima
motivacional en relacion a la practica de actividad fisica Salud y Drogas. 15-2, pp.115-126.

33 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2015. Violencia escolar en adolescentes:
un andlisis en funcion de la actividad fisica y lugar de residencia habitual Universitas
Psychologica. 14-2, pp.759-769.

34 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2014. Factores predictores de escoliosis en
la poblacién escolar Gaceta Médica de Mexico. 150-6, pp.533-539.

35 Articulo cientifico. Fernandez-Garcia, Ruben; et al. 2014. Relacion entre la ansiedad
estado/ rasgo, posicidon en el terreno de juego y ocurrencia de lesiones deportivas
Universitas Psychologica. 13-2, pp.433-441.

36 Articulo cientifico. Fernandez-Garcia, Ruben; Zurita-Ortega, Felix; Sanchez-Sanchez,
Laura Del Carmen. 2013. Eficacia de la hipnosis en la modificacion de variables psicolégicas
y fisioldgicas en deportistas Universitas Psychologica. 12-2, pp.483-491.
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37 Articulo cientifico. Fernandez-Garcia, Ruben; Sanchez-Sanchez, Laura Del Carmen;
Zurita-Ortega, Felix. 2013. Modificacidon de variables psicolégicas y fisioldgicas en
deportistas mediante el uso de hipnosis Universitas Psychologyca. 12-2, pp.483-491.

38 Articulo cientifico. Rojas-Ruiz, Francisco Javier; et al. 2013. Simulation of professional
Performance, Didactic Tool in Teaching Sports Revista Internacional de Medicina y
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. 17, pp.156-165.

39 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; Cachon-Zagalaz, Javier. 2011. Age and gender
differences in Body Mass Index, ocular, and back disorders in 8-12-year old children.Journal
of human sport and exercise. 4-6, pp.645-672.

40 Articulo cientifico. Romero-Cerezo, Cipriano; Zurita-Ortega, Felix; Zurita-Molina,
Felix. 2010. AUTONOMIA Y ORIENTACION EN EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION
SUPERIOR MEDIANTE EL PORTAFOLIO Y LA TUTORIA Ese. Estudios Sobre
Educacion. 19, pp.261-282.

41 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2010. Lateralidad manual y variables
geograficas, antropométricas, funcionales y raquideas Revista Internacional de Medicina
y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. 10-39, pp.439-457.

42 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2008. CRIBADO DE LA ESCOLIOSIS EN
UNA POBLACIOIN ESCOLAR DE 8 A 12 ANPOS DE LA PROVINCIA DE GRANADA
Anales de Pediatria. 69-4, pp.342-350.

43 Articulo cientifico. Zurita-Ortega, Felix; et al. 2008. INFLUENCIA DE LAS
ALTERACIONES RAQUIDEAS EN LA FLEXIBILIDAD DE LOS ESCOLARES Revista
Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. 8-32, pp.282-298.

C.2. Proyectos

1 Jovenes desempleados nacionales(de origen marroqui) y no nacionales (jévenes
subsaharianos sin referente familiar) del barrio de principe y alrededores:
Una oportunidad académica/profesional  Ugr Solidaria. ASUNCION MARTINEZ
MARTINEZ. Desde 01/02/2017.

2 TIN2015-67149-C3-3-R, DISENO DE JUEGOS PERVASIVOS BASADOS EN
EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE SENSIBLES AL CONTEXTO Ministerio De Economia
Y Competitividad. FRANCISCO LUIS GUTIERREZ VELA. Desde 01/01/2016. 57.959 €.

3 P11-TIC-7486, [MOTRIZ] VIDEOJUEGOS EDUCATIVOS PARA LAS AULAS TIC:
METODOLOGIA DE DESARROLLO E IMPLANTACION CONSEJERIA DE ECONOMIA,
INNOVACION Y CIENCIA. NURIA MEDINA MEDINA. Desde 27/03/2013. 217.513,3 €.

4 -, El voleibol como prevencion de la obesidad infantil en Ciudad del Carmen, Campeche,
México Universidad Autdbnoma del Carmen (México). Desde 09/01/2012.

5 TIN2011-26928, INTEGRACION DE PROCESOS COLABORATIVOS EN EL
APRENDIZAJE BASADO EN JUEGOS DIGITALES: METODOLOGIA DE DISENO Y
HERRAMIENTAS DE DESARROLLO MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION.
FRANCISCO LUIS GUTIERREZ VELA. Desde 01/01/2012. 58.080 €.

6 APFORMPROFPRINCIPIMELILLA, MENTORIZACION ENTRE PROFESORES
ASESORES Y PRINCIPIANTES COMO INSTRUMENTO DE MEJORA DE LA
DOCENCIA EN LA EDUCACION SUPERIOR. IMPLICACIONES PARA DESARROLLO
PROFESIONAL DOCENTE PROFESORADO UNIVERSITARIO LUCIA HERRERA
TORRES. Desde 01/10/2010. 3.000 €.

7 0, DISENO Y PLANIFICACION DE UNA METODOLOGIA DOCENTE INNOVADORA
PARA ALCANZAR LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y TRANSVERSALES DE LA
TITULACION Desde 28/04/2008. 800 €.

C.3. Contratos
EVALUACION NUTRICIONAL DE PULEVA MAX EN NINOS SANOS DE 8 A 12 ANOS
MAR CEPERO GONZALEZ. 01/05/2007-30/06/2007. 12.000 €.

C.4. Patentes
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