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● Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Sevilla, promoción 

1985-91. 

● MIR aprobado en primera convocatoria en 1991 con el número 222. 

● Médico especialista en Neurología vía-MIR (1993-96), en el Hospital 

Universitario Virgen de las Nieves de Granada. 

● 23 años de experiencia como Neurólogo. 

● Plaza en propiedad en Neurología en Hospital Universitario Virgen del Rocío. 

● Experiencia en enfermedades desmielinizantes y en patología vascular cerebral 

así como en Neurología General. 

● Doctor en Medicina por la Universidad de Sevilla. Tesis doctoral defendida en 

Julio de 2007. 

● Coordinador del Grupo de estudio de neuroepidemiología de la SEN. 

● Vocal de la Junta directiva de la SAN (Sociedad Andaluza de Neurología). 

● Secretario de la Junta Directiva de la Sociedad Andaluza de Neurología. 

 

 

 

 

ACTUALMENTE: 

       

● Experto Universitario en Neuropsicología por la Universidad  Pablo de Olavide 
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de Sevilla (50 créditos). (2007-8). 

●  Programa de la Sociedad Española de Neurología “Neurólogos para el Futuro”  

●  Máster/Diploma universitario en Dirección de Servicios Integrados de Salud 

impartido por ESADE (2008-9). 

● Master in Neuroinmunology por la Universidad de Barcelona (2010-1). 

● Miembro activo de la SEN, perteneciendo a los grupos de Vascular, 

desmielinizante, epilepsia, neurointensivismo, neuroepidemiología y 

enfermedades cerebrovasculares. 

● Tesis leída en julio de 2007, titulada “ Epidemiología de la esclerosis múltiple 

en la isla de Lanzarote y sus variaciones en los últimos años” que obtuvo la 

calificación sobresaliente “CUM LAUDEM” por unanimidad por el tribunal que 

la evaluó. 

● Participo en dos ensayos clínicos en los Hospitales Universitarios Virgen del 

Rocío, denominados PERFORM y CRESCENDO, así como en el Registro 

Andaluz de Ictus y en el proyecto de Investigación de Telemedicina denominado 

Teleictus. 

● Personal estatutario fijo , desde el 6-10-08 en el Área de Salud de Badajoz (FEA 

de neurología). 

● Reconocido nivel III (cuatro niveles) de Carrera profesional en Servicio 

Extremeño de Salud, pendiente de validación en Servicio Andaluz de Salud 

● Telemedicina con los Centros de Salud en el Área de Salud de Badajoz y de 

LLerena-Zafra. 

● Consulta de Neurología Vascular. 

● Beca aprobada por “Fundación Salud 2000”. “Epidemiología y características 

clínicas de la población con EM bajo tratamiento inmunomodulador , en el área 

de Salud de Badajoz”. 

● Master  Título Propio de la Universidad de Extremadura “Dirección en Centros 

Sociosanitarios”. 

● Proyectando estudio a nivel nacional para conocer la frecuencia de Crisis 

epilépticas no provocadas. Estudio del grupo de neuroepidemiología-epilepsia 

de la SEN y que pretende englobar a la Sierra Norte Sevillana. 

● Artículo para publicar en Neurología, “ Neuroepidemiología en un mundo 

globalizado”. 

● Aceptado para publicación en Revista Española de Esclerosis Múltiple el 
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artículo: “¿Está aumentando la incidencia de la EM a nivel mundial?”. 

● Curso Comunicación y Atención al paciente en el Sistema Sanitario. 150 horas. 

Octubre-diciembre de 2010. 

● ABCD2 clinical score and risk of acute ischemics lesions on diffusion-weighted 

imaging in TIA patients. Presentado como poster en el Congreso Europeo de 

Ictus. Barcelona, Mayo de 2010. 

● Coordinador Médico de Equipos de Atención Primaria en el Área de Salud 

Zafra-Llerena 

 

 

OBJETIVOS DE MI TRABAJO. 

 

       Orientación al ciudadano/a y a resultados. Trabajar en Unidad Clínica 

de Gestión, en Procesos Asistenciales Integrados y mediante Competencias 

Profesionales. Abierto a colaboración y trabajar estrechamente con 

Asistencia Primaria y resto de los servicios del Hospital. Amplia 

experiencia en Consultas de Alta Resolución. 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL. 

 

● Médico de Atención Primaria desde octubre de 1991 hasta febrero de 2002 en la 

zona Básica de Salud de La Rinconada (extinta). 

● Formación durante cuatro años siguiendo el programa de Médicos Internos 

Residentes en el Servicio de Neurología del Hospital Universitario Virgen de las 

Nieves de Granada (1993-6). 

● FEA de Neurología en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves de 

Granada. 183 días. 

● FEA de neurología en el Hospital Torrecárdenas de Almería. 747 días. 

● FEA de neurología en el Hospital General de Especialidades “ Ciudad de Jaén”. 

196 días. 

● FEA de neurología en el Hospital Princesa de España de Jaén. 180 días. 
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● FEA de neurología en el Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 38 días. 

● FEA de Neurología en el Hospital General de Lanzarote. 1435 días. 

● FEA de neurología en el Hospital Comarcal D. Benito- Villanueva de la Serena. 

827 días. 

● FEA de neurología en el Hospital Universitario Virgen del Rocío como FEA 

diferenciado desde el 17-1-08 hasta el 27-5-08. 

● Desde el 6-10-08 personal estatutario fijo en el Área de Salud de Badajoz. 

● Desde el 12-12-2017 personal estatutario fijo en Hospital Virgen del Rocío, 

Sevilla. 

● Manejo de doppler de troncos supraaórticos y transcraneal. 

● Aplicación de toxina botulínica en procesos neurológicos. Realización de 

biopsia de músculo y nervio.  

● Durante mi tiempo de trabajo en Lanzarote he estado informando los EEGs con 

una media de 50 registros mensuales durante un período de 4 años.  

● Manejo de tratamiento fibrinolítico en la fase hiperaguda del ictus isquémico. 

● Durante 6 años he manejado la enfermedad desmielinizante en estrecha 

colaboración con la Unidad de excelencia clínica de Esclerosis Múltiple del 

Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla. 

 

 

EXPEDIENTE ACADEMICO. 

 

● Licenciado en Medicina y cirugía por la  Universidad de Sevilla. Promoción 

1985-91, con 5 matrículas de honor, 12 sobresalientes, 12 notables y tres 

aprobados de un total de 32 asignaturas. 

● Doctor en Medicina en el Departamento de Medicina de la Universidad de 

Sevilla, dirigida mi tesis doctoral por el Dr. Guillermo Izquierdo, defendida en 

Julio de 2007, con el título “ Epidemiología de la Esclerosis Múltiple en la isla 

de Lanzarote y sus variaciones en los últimos años”, obteniendo la calificación 

sobresaliente “CUM LAUDEM” por unanimidad por el tribunal que la evaluó. 

● Terminado Curso de Experto Universitario en Neuropsicología por la 

Universidad Pablo de Olavide de Sevilla. 

● Terminado el programa de dos años de la SEN  “Neurólogos para el Futuro”. 

● Master/diploma Universitario en Dirección de Servicios Integrados de Salud 
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impartido por ESADE. 

● Terminando Master in neuroinmunology por la Universidad Autónoma de 

Barcelona (presentado Proyecto de fin de curso). 

● Realizando Master en Direccion de Organizaciones Sanitarias en la Universidad 

de Extremadura. 

  

 

FORMACION CONTINUADA. 

 

● Casos clínicos en Patología Vascular Cerebral. Seminario teórico. 0.5 créditos. 

Reunión SEN 2007. 

● Sesiones plenarias de la SEN. Conferencias plenarias.0.4 créditos. Reunión SEN 

2007. 

● Simposium Mesa-Debate: ventana terapeútica en la esclerosis múltiple. 0.3 

créditos. Reunión SEN 2007. 

● Epiforo: Foros de debate en los últimos avances sobre el tratamiento de la 

epilepsia. Junio-diciembre de 2007. Formación continuada de la SEN. 3,2 

créditos. 

● Dementia: Basics and future trends. American Academy of Neurology. Enero-

diciembre de 2006. 09R02292. 7,7 créditos. 

● VII congreso multimodalidad de Resonancia Magnética: Esclerosis Múltiple. 

Sistema Español de acreditación de la Formación Médica continuada. Valencia 

diciembre de 2006. 1, 3 créditos. 

● Nuevas perspectivas en el tratamiento de la narcolepsia ycataplejía. Reunión 

SEN 2006. 0,3 créditos. 

● Tratamiento precoz de la Esclerosis Múltiple con IFB de alta dosis-alta 

frecuencia. Reunión SEN 2006. 0,3 créditos. 

● Sesiones plenarias de la SEN. Conferencias Plenarias. Reunión SEN 2006. 0,4 

créditos. 

● Reuniones de los Grupos de Estudio de la SEN. Grupo de Estudio de 

Enfermedades Desmielinizantes. Reunión SEN 2006. 0,6 créditos. 

● Portavoces ante los medios. Inforpress. Madrid, mayo de 2007. 7,5 horas. 

● Curso monográfio: Actualización en patología neuromuscular. IX reunión anual 

de la Sociedad Extremeña de Neurología. Plasencia, febrero de 2007. 0,9 
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créditos. 

● Curso Monográfico de epilepsia: Bases, controversias y futuro. VIII reunión de 

la Sociedad Extremeña de Neurología. Badajoz 2006. 0,8 créditos. 

● Curso Monográfico: La atención integral al paciente con ictus. Sociedad 

Extremeña de Neurología y SEN. Mérida 2006. 1,5 créditos. 

● Nuevas dianas terapeúticas en el ictus. Reunión SEN 2005. 0,6 créditos. 

● Reunión grupo de estudio de enfermedades neuromusculares. Reunión SEN 

2005. 0,7 créditos. 

● Neurólogos para el futuro en EM. SEN 2007. 12,3 créditos. 

● II reunión sobre actualización en trastornos del movimiento: Distonía. Sociedad 

andaluza de Neurología. 1995. 8 horas. 

● Curso de ordenación, gestión e investigación sanitaria para médicos de atención 

especializada. Sindicato Médico Andaluz. Almería, octubre-noviembre 1998. 30 

horas. 

● Seminario-cena: casos clínico-patológicos de las demencias. Reunión SEN 

2004. 0,5 créditos. 

● IV curso teórico-prácticco de Neurosonología . I curso avanzado. Neurología del 

Hospital Universitario Virgen del Rocío. Febrero de 2006. 11 horas. 

● Internet y medicina. Información científica. 00/1448/JA/IN/JF. Jaén 2000. 30 

horas. 

● Avances en epilepsia: XXII simposium anual.epilepsia fármacorresistente en 

niños. Nuevas perspectivas. Hospital Universitario del Niño Jesús. Madrid 2002. 

10 horas. 

● VII curso de electromiografía básica para neurólogos. SEN. Madrid, febrero de 

2004. 4,78 créditos. 

● I curso teórico-práctico de neurosonología aplicada al ictus. Sociedad canaria de 

neurología. Las Palmas 2004. 11 horas lectivas. 

● Actualización en antibioterapia. 98/3008/AL/AE/AX. Almería 1999. 60 horas 

lectivas. 

● III curso de enfermedades cerebrovasculares del sistema nervioso central para 

residentes de neurología. SEN. 18 a 22 de octubre de 1996. 

● II curso de actualización en doppler transcraneal e ictus isquémico. Sociedad 

canaria de neurología y SEN. Junio de 2005. 6 horas y media lectivas. 

● Epidemiología clínica. 96/637/GR/AE/FC. Marzo 1997. 30 horas lectivas. 
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● Avances en tratamiento anticoagulante. Almería 2000. 8 horas lectivas. 

● Mejora continua de la calidad. Servicio canario de Salud y fundación Avedis 

Donabedian. Lanzarote, abril 2004. 20 horas lectivas. 

● Curso intensivo para médicos especialistas. Oposiciones- Andalucía.Sevilla, 

marzo de 1999. 60 horas lectivas. 

● Aplicaciones de la toxina botulínica en el tratamiento de las afecciones 

neurológicas. Servicio de neurología del Hospital Universitario virgen de las 

Nieves. Marzo de 2001. 15 horas lectivas. 

● Curso doppler transcraneal para neurólogos.Hospital Universitario Virgen de las 

Nieves. Octubre de 2003. 15 horas lectivas. 

● Curso de Aplicación de Toxina Botulínica. Hospital Universitario virgen del 

Rocío. Mayo de 2006. 6 horas. 

● III curso cerebrovascular. Formación continuada de la sociedad Española de 

Neurología. Sevilla, septiembre de 2006. 2,2 créditos. 

● VI curso de epilepsia. Universidad del País Vasco. Noviembre de 1994. 1 

crédito. 

● Curso de formación para el adiestramiento en la técnica de Doppler carotídeo y 

transcraneal, así como en la técnica de angioplastia carotídea. Servicio de 

neurología del Hospital Universitario Virgen del Rocío. Mayo-Junio de 1996. 

104 horas.  

● ICCN 2009 (Munich). 18 puntos externos CME credits ÉCHAME ( European 

Accreditation Council for continuing Medical Education). 

● Sesión de Grupo Neuroepidemiología. Reunión SEN 2009. 1 crédito. 

● Sesión de Grupo Desmielinizantes. Reunión SEN 2009. 1 crédito. 

● Curso de FC “Estado actual de la neuroepidemiología en España”. Reunión SEN 

2009. 0.8 créditos. 

● Curso Avanzado de Epilepsia. Grupo de epilepsia de la SEN. 8.3 créditos. 

● Estado actual de la EM. Grupo de Desmielinizantes de la SEN. Febrero de 

2010.Salamanca. 1 crédito. 

● Simposium EM. Reunión anual de la SEN. Noviembre 2010. 

● Reunion Conjunta Neuroepidemiología-Gestión y Asistencia Neurológica. SEN 

2010. 

● Nuevos retos en EM. SEN 2010. 
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DOCENCIA. 

 

● Tutor de Neurología de MFyC durante 6 años, en el Hospital General de 

Lanzarote y Hospital Comarcal  D. Benito- Villanueva de la Serena. 

● Exposición de casos clínicos: sesión de vídeos. I seminario neurológico de la 

enfermedad de Parkinson. Sociedad Española de neurología y sociedad Canaria 

de Neurología. Mayo 2005. 

● Aspectos sociosanitarios. Encuentro de las personas afectadas por Alzheimer 

con el defensor de los derechos de las personas con discapacidad de 

Extremadura. Consejería de bienestar social. Olivenza. Mayo de 2007. 

● Novedades y perspectivas futuras en la enfermedad de Alzheimer. AFADS 

Vegas altas- La Serena. Diciembre 2006. 

● II curso de perfeccionamiento para Médicos de Atención Primaria. 

Enfermedades neurológicas más frecuentes en AP. Granada. Junio de 1998. 2 

horas. 

● XIX congreso de la sociedad andaluza de Geriatría y Gerontología. Almería , 

marzo de 1998. 

● Actualización en antibioterapia. 98/3008/AL/AE/AX. Almería, enero de 1999. 

1,30 horas. 

● Moderador en el IX curso de formación en enfermedades desmielinizantes para 

residentes de neurología. SEN. Badajoz, abril de 2007. 

● Reunión extraordinaria de la SEN. Granada 2000. Moderador de la sesión de 

postres. 

● Moderador de la sesión de posters del Grupo de Neuroepidemiología en la 

Reunión anual de la SEN de 2007. 

● Moderador de las comunicaciones orales en la VII Reunión de la Sociedad 

Canaria de Neurología. 

● PIDEX (Plan Integral del deterioro cognitivo en Extremadura). Proceso 

Asistencial Integrado. Reunión con AP en Castuela y D. Benito.  

● II reunión del grupo de neuroepidemiología de la SEN. Valladolid, marzo de 

2008. 

● Moderador curso de FC “Estado actual de la neuroepidemiología en España”. 

Reunión anual SEN 2009. 
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PRODUCCION CIENTIFICA. 

 

● A propósito de la incidencia de la enfermedad de Creutzfeld-Jakob en el área de 

salud de Lanzarote. Descripción de dos casos definitivos. Neurología 2005. 

● Sordera bilateral brusca como primera manifestación de carcinomatosis 

meníngea. Carta al director. Neurologia 2005. 

● Arteritis no de células gigantes de la temporal como manifestación clínica del 

síndrome de Churg-Strauss. Presentación de un caso y revisión de la literatura. 

Neurología 1995.  

● Sordera por metástasis leptomeníngea. Imagen del mes. Neurología 1996. 

● Creutzfeld-Jakob disease and encephalophaty; coexistence in the same patient. 

Revista de Neurología 2001. 

● Progresión de la esclerosis mesial temporal. A propósito de un caso. Neurología 

2000. 

● Trombosis venosa cerebral. Incidencia en nuestro servicio entre 1992-9. 

Neurología 2000. 

● Ataxia aguda posinfecciosa en un adulto: hallazgos de la RMN. Revista de 

Neurología 1996. 

● Disfonía asociada a policondritis recidivante. Revista de Neurología 1996. 

● Protocolo diagnóstico de la silla turca vacía. Medicine 2000. 

● Revisión de las hipohidrosis segmentarias. Piel 2007. 

● Anhidrosis segmentaria asociada a pupila de Adie. Un caso clínico de síndrome 

de Ross incompleto. Acta dermatosifilográfica 2005. 

● LMP: fracaso de la asociación citarabina-interferon alfa en paciente 

inmunocompetente. Revista de Neurología 1996. 

● Neuropatía periférica por hexacarbonos en un paciente con uso tóxico de cola de 

contacto. Revista de Neurología 1996. 

● Cavernomas y epilepsia. Lesionectomía o cirugía ampliada. Revista de 

Neurología 1996. 

● Disautonomía en la distrofia miotónica. Revista de Neurología 1996. 

● Displasia cortical focal y epilepsia fármacorresistente. Revista de neurología 

2000. 

● Sexo del trasmisor e incremento intergeneracional de la expansión CTG en la 



CURRICULUM VITAE 

 
DR: FCO JOSÉ HERNANDEZ RAMOS 

distrofia miotónica. Revista de Neurología 2000. 

● Patología traumática del sistema vascular carotídeo intracraneal en la infancia: 

Presentación de dos casos y esbozo de una clasificación anatomoclínica. Anales 

Españoles de Pediatría 1996. 

● La callosotomía en el tratamiento de la epilepsia farmacorresistente. Revista de 

neurología 1996. 

● Parálisis hemidiafragmática como manifestación de plexopatía braquial familiar. 

Neurología 1995. 

● Myoclonus associated with thoracodorsal neuropathy. Movement disorders 

1998. 

● Displasias Corticales focales no lisencefalicas y epilepsia. Heterogeneidad 

clínico-evolutiva. Comunicación congreso nacional 1996. 

● Enfermedad de Alzheimer de inicio precoz. Comunicación congreso nacional 

1996.                                           

● Relación de la expansión del trinucleótido de repetición CTG en la distrofia 

miotónica con los estudios clínicos mediante la técnica de Souther-blot. 

Comunicación congreso nacional 1995. 

● Meningoencefalitis por enterovirus. Debut con déficits focales transitorios. 

Comunicación congreso nacional 1997. 

● Hipodensidades talámicas bilaterales como manifestación de trombosis cerebral 

profunda. Comunicación congreso regional 1999. 

● Intoxicación por mandrágora. Comunicación congreso regional 2001. 

● Hemiatrofia corporal como manifestación de esclerodermia lineal. 

Comunicación congreso regional 1996. 

 

    - Dementia mortality in NEDICES  cohort. Dementia intensity is more predictive 

than dementia aetiology, presentado como poster en ICCN 2009 en Munich y publicado 

el abstracs en Neuroepidemiology 33(2)-224 (2009). SIN 0251-5350. 

    - Efecto protector de la radiación ultravioleta y mortalidad cerebrovascular. Una 

aproximación ecológica. Poster en la reunión anual SEN 2009. 

   -  Póster: Interconsulta Hospitalaria. Año 2010. 

  - Síndrome de Reperfusión. Aportación de 3 casos. 

 - Remitido artículo para publicación en Neurología “Neuroepidemiología en un mundo 

globalizado”. 
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INVESTIGACION. 

 

● Investigador en TACIP. 

Investigador en el estudio Coopera. Estudio descriptivo del perfil clínico del paciente 

con demencia asociada o no a trastornos conductuales. Novartis farmaceútica. Mayo-

diciembre de 2006. 

● Investigador en OPTIMAX ( optimización de algoritmo para el tratamiento de la 

esclerosis múltiple). 2007. 

● Tesis doctoral “ Epidemiología de la esclerosis múltiple en la isla de Lanzarote y 

sus variaciones en los últimos años”. Trabajo de investigación sobre 

epidemiología descriptiva. 

● Investigador en dos ensayos clínicos del Hospital Universitario Virgen del 

Rocío, denominados PERFORM  y CRESCENDO. 

● Registro andaluz de ictus y Teleictus. 

● Telemedicina en Área de Salud de Badajoz. 

● Beca de Fundación Salud 2000; “ Características clínicas y epidemiológicas de 

los pacientes con EM  bajo tratamiento inmunomodulador en el Área de Salud 

de Badajoz”. 

● Investigador en estudio EPIBERIA. 

 

 

 


