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A.1. Situación profesional actual
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Dpto. / Centro
Dirección
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Espec. cód. UNESCO 320000 - Ciencias Médicas
Palabras clave Medicina clínica

A.2. Formación académica  (titulo, institución, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año

Doctora en Medicina y Cirugía Facultad de Medicina de Sevilla 1998
Licenciado en Medicina y Cirugía Facultad de Medicina de Sevilla 1989

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)

C.1. Publicaciones
1 Artículo científico. ; ; Arenas Cabrera, C. 2018. A phase 2 trial to explore the potential for a

pharmacoKinetic drug-drug interaction with valproate when in combination with cannabidiol
in adult epilepsy patients.Epilepsia. 59-S3, pp.S51.

2 Artículo científico. Carmen Arenas Cabrera. 2015. Anticoncepción hormonal en la mujer
en edad fértil con epilepsia  Revista grupo de epilepsia de la SEN. Luzan 5. 12, pp.5-8.

3 Artículo científico. Sanchez Alvarez JC; et al. 2015. Tratamiento combinado con fármacos
antiepilépticos.Rev Neurol. 60, pp.365-379.

4 Artículo científico.  ; et al.  2014.  Experiencia de uso y satisfacción con rivastigmina
transdérmica en cuidadores de pacientes con enfermedad de Alzheimer de leve a moderada
previamente tratados con rivastigmina oral a dosis altas.Neurología. 29-2, pp.86-93.

5 Artículo científico. I. Escudero; C. Arenas;. 2014. Hippocampal malrotation and its relation
to temporal lobe epilepsy: a serie of 11 patients.Epilepsy Current. 14-1, pp.288.

6 Artículo científico. Paula Martínez Agredano; et al. 2014. Uso de perampanel en epilepsia
focal refractaria:experiencia con 21 pacientes.Neurología. 29, pp.190-373.

7 Artículo científico. Caballero Martínez M; et al. 2013. Paroxysmal motor disorders of sleep
misdiagnosed as epilepsy.Sleep Medicine. 14-supplement 1, pp.e83.

8 Artículo científico.  Escudero Martínez I; et al.  2013.  Psychosocial outcomes and
improvement in qualify of life after epilepsy surgery in patients with mesial temporal
sclerosis.Neurology. 80, pp.P03.125.

9 Artículo científico.  Caballero Martínez M; et al.  2013.  Sleep disorders in patient with
epilepsy.Sleep Medicine. 14-supplement 1, pp.e83.
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10 Artículo científico. Arenas C; Jesús S. 2012. Chiari I in hereditary spastic paraparesis with
spastin mutations.European Journal of Neurology. 19-s1, pp.744.

11 Artículo científico. Escudero I; et al. 2011. Hamartoma hipotalámico y crisis gelásticas. A
propósito de un caso.Rev Neurol. 53-11, pp.700.

12 Artículo científico. Villareal L; et al. 2010. Descripción de una consulta típica de una unidad
medico quirúrgica de epilepsia.Rev Neurol. 51.

13 Artículo científico. ; et al. 2005. Rizatriptan 10mg wafwers versus usual no triptan therapy
for migraine:analysis of return to fnction and patient preference  Headache. 45-9, pp.1140.

14 Artículo científico. C. Arenas. 2001. Ictus de repetición en paciente con aneurisma de la
arteria basilar.Rev Neurol. 32-4, pp.335.

15 Artículo científico. C. Arenas. 2000. Estudios neuromusculares en la fibromialgia.Rev Esp
Reumatol. 27, pp.430.

16 Artículo científico. ; et al. 1998. Análisis de las alteraciones observadas en el registro EEg
de sueño de pacientes con epilepsia mioclónica juvenil  Rev Neurol. 27-159, pp.801.

17 Artículo científico.  ; C. Arenas.  1998.  Cuerpo extraño e infiltrados pulmonares   Med
Clin. 18-110, pp.720.

18 Artículo científico.  ; C. Arenas.  1997.  Disección de la arteria carótida interna con
hemorragia subaracnoidea.Rev Neurol. 25, pp.882.

19 Artículo científico.  ; ; C. Arenas.  1997.  Neuromielitis óptica de Dévic. Seguimiento
evolutivo de lesiones medulares mediante RM  Rev Neurol. 25, pp.241.

20 Artículo científico. ; Arenas C. 1997. Treatment of burns  N Engl J Med. 336, pp.1392.
21 Artículo científico. C. Arenas. 1996. Efecto de la angioplastia en la reactividad vasomotora

cerebral en pacientes con estenosis significativa de la arteria carótida interna   Rev
Neurol. 24-126, pp.224.

22 Artículo científico. ; ; C. Arenas. 1995. Estado de jaqueca.Rev Neurol. 23-supl 2, pp.S208.
23 Artículo científico.  ; ; C. Arenas.  1995.  La cefalea en racimos y el nervio

trigémino.Neurología. 10, pp.19.
24 Artículo científico.  ; C. Arenas.  1995.  Miopatía congénita con cores y bastones

nemalínicos en la misma familia.Neurología. 23, pp.151.
25 Artículo científico.  Arenas C.  1995.  Miopatías distales recesivas. Aportación de 5

casos.Neurología. 10, pp.1.
26 Artículo científico. ; C. Arenas. 1995. Recuperación completa tras un coma transitorio en

infartos talámicos paramedianos.Rev Neurol. 23, pp.151.
27 Artículo científico. ; et al. 1995. Sumatriptan y cefalea en racimos.Neurología. 10, pp.76.
28 Artículo científico.  ; et al.  1994.  Anti Ri antibodies associated with opsoclonus and

progressive encephalomyelitis with rigidity  Neurology. 44, pp.1521.
29 Artículo científico.  ; et al.  1994.  Cefalea en racimos de presentación

familiar.Neurología. 9, pp.22.
30 Artículo científico. ; et al. 1994. La cefalea en racimos crónica. Evolución y resultados de

los tratamientos  Neurología. 9, pp.379.
31 Artículo científico. ; ; C. Arenas. 1994. Malformaciones cavernosas múltiples de carácter

familiar.Med Clin. 10, pp.102.
32 Artículo científico.  ; et al.  1994.  Signo del miembro alienígena asociado a patología

caracteística de la Enfermedad de Alzheimer.Neurología. 9, pp.362.
33 Artículo científico.  Arenas C.  1994.  Síndrome neuroléptico maligno por sulpiride   Rev

Neurol. 22-113, pp.12.
34 Artículo científico. ; ; C. Arenas. 1994. Temblor no no transitorio en paciente con distonía

cervical desencadenado por una infección respiratoria.Rev Neurol. 22-117, pp.591.
35 Artículo científico.  ; ; C. Arenas.  1993.  Carbamacepina y corea de Sydenham   Rev

Neurol. 21-108, pp.69.
36 Capítulo de libro.  C. Arenas Cabrera.  2010.  Antiepilépticos.Protocolo de perfusión

continua de fármacos.ISBN 978-84-676-3643-7.
37 Capítulo de libro.  ; et al.  2007.  Trastorno del habla y caidas.41 diagnósticos clínicos

neurológicos.ISBN 978-84-611-8173-5.
38 Capítulo de libro. C. Arenas Cabrera. 2005. Antiepilépticos.Protoolo de perfusión continua

de fármacos.ISBN 64-688-9174-6.
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39 Capítulo de libro. ; et al. Demencia en la enfermedad de Parkinson y psicosis  Psicosis en
las Demencias Degenerativas.ISBN:84-86241-94-4.

40 Libro o monografía científica.  Carmen María Arenas Cabrera.  2018.  Epilepsia.
Comorbilidades.Epilepsia. Comorbilidades.Pharma&Health Consulting.  ISBN
978-84-09-01266-4.

41 Libro o monografía científica. ; et al. 2001. PROTOCOLO DE PERFUSION CONTINUA
DE FARMACOS 

42 Guía de práctica clínica.  E. Gallardo; et al.  2015.  Calidad de vida y
seguimiento a largo plazo del paciente con epilepsia crónica.Guía Andaluza de
epilepsia. Viguera. 35, pp.419-427.

43 Guía de práctica clínica.  J. Ramos; et al.  2015.  Cese del tratamiento
farmacológico crónico. Cese de FAE en paciente tras cirugía.Guía Andaluza de
Epilepsia. Viguera. 32, pp.379-387.

44 Guía de práctica clínica. M. Caballero; et al. 2015. Conceptos Generales  Guía Andaluza
de Epilepsia. Viguera. 1, pp.3-10.

45 Guía de práctica clínica.  C. Arenas; et al.  2015.  Epilepsia en la mujer y durante el
embarazo. Epilepsia en el hombre.Guía Andaluza de Epilepsia. Viguera. 22, pp.247-259.

46 Guía de práctica clínica. M. Nieto; et al. 2015. Estilo de vida del paciente epiléptico crónico
 Guía Andaluza de epilepsia. Viguera. 34, pp.405-417.

47 Guía de práctica clínica.  F. Cañadillas; et al.  2015.  Fármacos
antiepilépticos genéricos. Equivalentes terapeuticos en epilepsia.Guía Andaluza de
Epilepsia. Viguera. 33, pp.389-403.

48 Guía de práctica clínica. C. Arenas; et al. 2015. Tratamiento antiepiléptico en pacientes
con otras comorbilidades.Guía Andaluza de Epilepsia. Viguera. 24.

C.2. Proyectos
1 BECA FIS 94/0737 
2 Beca Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 131/98 
3 Beca Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 154/97 
4 Beca Consejería de Salud de la Junta de Andalucía 155/00 
5 Beca FIS 94/0709 
6 Beca FIS 95/1586 
7 Beca FIS 98/0840 

C.3. Contratos
  

C.4. Patentes
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