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AVANCES EN EL
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Jornada para profesionales
de la salud.   Evidencia,

práctica y resultados reales.

16:00-
18:30

Taller práctico:
Programa DiMe-

SALUD2. Carla López y
Eva Lobato 

Ponentes

Fecha: Jueves,  18/ 12/2025
Lugar:  Salón de Grados  -
Facultad de Psicología de la
Universidad de Sevil la
Formato:  Presencial  (Aforo 50
personas)
Inscripción:
dimesalud2@gmail.com
(hasta 16 diciembre)

¡ INSCRÍBETE AHORA!
Plazas  l imitadas  

GRATUITO

- Carla López Núñez. Profesora
Titular del departamento PETRA-
US. Grupo de investigación ARGUS
y CTS-111 Psicología Clínica y Salud.
IP DiMe-SALUD2.

- Javier López-Cepero Borrego.
Director del departamento PETRA-
US. Responsable Grupo de
Investigación CT-111 Psicología
Clínica y de la Salud.

- Eva Lobato Parra. Contratada
Predoctoral del departamento
PETRA-US. Grupo de investigación
ARGUS y CTS-111 Psicología Clínica y
Salud.

- Sergio Fernández Artamendi.
Profesor Titular del departamento
PETRA-US. Grupo de investigación
ARGUS y CTS-111 Psicología Clínica y
Salud. 
 
- Christinne Pajares Osorio.
Neuropsicóloga y Psicóloga
Sanitaria. Técnica de investigación
del grupo de investigación ARGUS.

- Desirée Ruiz Aranda. Profesora
Titular de la Universidad Loyola
Andalucía. Miembro DiMe-SALUD2.

- Desirée Navas Campaña.
Profesora Contratada Doctora de la
Universidad Europea Andalucía.
Co-IP DiMe-SALUD2. GRATUITO



Una jornada formativa única
sobre intervención
psicológica en tabaquismo
adaptada a personas con
diabetes tipo 2 (DM2) .
Basada en evidencia
científ ica  y  resultados
preliminares del programa
DiMe-SALUD2.
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Programa de la Jornada

10:00-
10:15

Apertura y
bienvenida

institucional .  Carla
López y Javier López

10:15-
11 :00

Charla inaugural :
Tratamientos

psicológicos ef icaces
para dejar de fumar.
Estrategias actuales,

nuevos enfoques y
adaptación a
poblaciones

específ icas.  Carla
López

11 :00-
11 :45

Mesa redonda:
Diabetes y

tabaquismo: dos
epidemias

interrelacionadas. 
-  Diabetes:  un
problema de salud
pública.  Desirée Ruiz.  
-  Impacto del
consumo de tabaco
en personas con DM2.
Eva Lobato.

11 :45-
12:15

Descanso

12:15-
13:15

Mesa redonda:
Programa DiMe-

SALUD2: Tratamiento
psicológico para

tabaco y diabetes
tipo 2. Resul tados

preliminares.

-  Explicación del
protocolo DiMe-
SALUD2.  Sergio
Fernández.  
-  Aproximación al
programa DiMe-
SALUD2: a propósito
de un caso único.  Eva
Lobato.
-Resultados
preliminares del
programa DiMe-
SALUD2. Carla López.

13:15-
13:30

Buenas prácticas y
transferencia a
profesionales

sanitarios.
Presentación del

Manual DiMe-
SALUD2 .  Christinne

Pajares

13:30-
13:45

Cierre de la jornada.
Conclusiones y

próximos pasos del
proyecto.  Desirée

Navas y Carla López.


